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Cuadro Sinóptico. 



Medicina ancestral 

para el cuidado y 

tratamiento de las 

enfermedades.

Periodo Neolítico se utilizaron las BIAN, es decir, agujas de piedra con propósitos curativos.

En China

se creó un gran tesoro para la salud la acupuntura Arte y ciencia que consiste en la inserción de agujas finísimas 
en puntos energeticos en la superficie 

del cuerpo.

con el fin de equilibrar el flujo de 

energía en el cuerpo.

HUANGDI  NEIJING 
compendio  de  las  experiencias  

médicas

donde  se  describe  la  teorías  básicas  

de  la  medicina  tradicional  china. 

Teoría de la compuerta  de 

Melzack y Wall (1969)

Se refiere a la incapacidad del cerebro

de procesar simultáneamente  más de 

una percepción o estímulo, sea o no 

doloroso.

La acupuntura produce
una serie de cambios a lo largo de las 

vías ascendentes 
del dolor y del sistema de inhibición.

La acupuntura activa 
el núcleo magno del rafe y estimula al 

hipotálamo
atenuando la percepción dolorosa.

Teoría  embriológica  de los 

dermatomas

La inervación sensitiva de la piel 

confluye

a un mismo nivel medular con la 

inervación de un determinado órgano.

Permite que el estímulo generado por 

la estimulación  acupuntural 

desde la piel, al  mismo nivel medular 

que la función orgánica
que  necesitamos  modular. 

Propiedades del sistema nervioso.

la plasticidad neuronal indica que las 

conexiones

interneuronales no son estables y 

constantes

varían permanentemente en relación 

con los estímulos que proyectan.

Las repetidas sesiones de acupuntura establecen un nuevo circuito neuronal.

La serotonina
desempeña una función importante 

en el  control del dolor crónico.

La noradrenalina 
desempeña alguna función en el 

manejo del dolor  agudo.

Afecciones donde se emplea 

la acupuntura China

Sistema  Nervioso

Cefalea, Migraña,  Dolores en  general.

Neuralgia

Parálisis

Facial

Hemiplejia

Hemiparesia

Disfuncionales  Psicosexuales

Impotencia

Eyaculación  precoz

Osteomuscular

Mala  circulación

Las Ventosas

Método tradicional y antiguo 
que consiste en succionar 

determinados puntos del cuerpo
con

vasos 

tazas

u otros recipientes similares

Para desbloquear nódulos energético 

obstruido.

Existen 2 clases

Ventosas secas
Se colocan directamente en la zona 

muscular.

Ventosas sangrantes

Se aplican en la zona de la piel 

previamente escarificada 

reiteradamente con una lanceta o con 

una aguja hipodérmica.

Tipos de nódulos 

Blandos
También llamados nódulos calientes o 

rojos 

Zonas de acumulación de sangre 

hinchadas y que producen dolor 

cuando se presionan.

Nódulos duros
También llamados nódulos fríos o 

pálidos.

Son una Anomalía circulatoria de 

manera

Capilar Que endurece el tejido 

conjuntivo subcutáneo.


