S

Mi Universidad

Cuadro sinéptico

Nombre del Alumno: Ana Karen Tolentino Martinez
Nombre del tema: 1.9 Diagndstico clinico del embarazo:
auxiliares de diagndstico: fecha probable de parto
Parcial: 1

Nombre de la Materia: Ginecologia y obstetricia
Nombre del profesor: Maria del Carmen Ldpez Silba
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 5



AUXILIARES DE )
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DIAGNOSTICO CLINICO DEL EMBARAZO

DIAGNOSTICO

.

El diagnéstico clinico del embarazo
se basa en una combinacién de signos
y sintomas clinicos, pruebas de
laboratorio y estudios de imagenes.

Si bien el diagnéstico de embarazo es facil, por la
cantidad de métodos precisos que existen para @
hacer unh diagnéstico precoz, en ocasiones, pasa

— desapercibido porque algunas mujeres pueden

tener alteraciones menstruales y estar
embarazadas a pesar de tener sangrado genital.

Pruebas de embarazo en el hogar:
Detectan la presencia de la hormona

Estas pruebas son sensibles y
ampliamente utilizadas para confirmar
el embarazo.

Pueden proporcionar informacién
sobre la cantidad exacta de hCG

presente..

‘ gonadotropina coriénica humana (hCG)
en la orina
PRUEBAS DE
EMBARAZO EN —
ORINA
Pruebas en el consultorio médico:
Similar al método de prueba en el
— hogar, pero realizadas en el
R conhsultorio médico
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Las pruebas de
embarazo eh sangre
PRUEBAS DE miden los niveles de hCG —
EMBARAZO EN — en la sangre y son mas
SANGRE sensibles que las pruebas
de orina
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Herramienta valiosa para
, confirmar la  existencia del Se puede realizar
ECOngfICI o embarazo, determinar la edad e— | mediante ultrasonido
Obsiéiricq gestacional, observar el abdominal o
desarrollo  fetal y detectar transvaginal. 3
posibles anomalias L . é
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— ! Implica a toda la preparacién previa del
— Los andlisis de sangre y pacnen’reI y ’romblen. deflo Tfolrm<:| como se
Exémenes de oiliel ¢ i pUesen | s e llieien e
Sanqre — | proporcionar informacién s P Ve P
| grey sobre la salud general de garantizar los resultados finales, con un
Diaandstico Orina de la mujer embarazada margen delerrores pequefios como el uso de
9 Rutina equipos y técnicas especificas.
’ L]
clinico del L 1.
embarazo
I— I—
El control del peso y el IMC son También pueden ayudar a
Control del importantes para evaluar la determinar si la mujer
Pesoy salud y el desarrollo adecuado embarazada estd ganando peso
Medicién del del feto. de manera saludable.
IMC B =<
—e
—q La tensién arterial disminuye en el segundo trimestre
. y aumenta en el tercero.
. El mglm’roreo'relgular de |g| La medicidn de la tensidn arterial se realiza con la
Monitoreo de SreS'OTn C'Ter'db s Rl | paciente en posicién semiacostada.
o s urante el emparazo, ya que la
la Pre.smn ] hipgr‘rgnﬁén arterial puede ser *7| Silapaciente estd tumbada, puede producirse
16 Arteria perjudicial para la madre y el hipotensién suping, ya que el Utero grévido puede
feto. dificultar el retorno venoso a través de la vena cava
o® = Lo inferior.
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Los andlisis de sangre pueden \ &

- incluir pruebas especificas para K\
Estudios d.e o detectar infecciones (como el l“ N
Laboratorio VIH, la sifilis y la hepatitis B),
Adicionales grupos sanguineos y factores Rh,

y otros marcadores de salud
materna y fetal
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Se realizan pruebas de
Pruebas de glucosa para evaluar la
Glucosay ~—| ftolerancia a la glucosa y
- detectar la  diabetes
Diaanastico Evaluacién de gestacional
g la Diabetes
’ L] 0
clinico del Gestacional — .
embd razo Es fundamental que el
diagndstico del embarazo y el
monitoreo prenatal sean
| realizados por profesionales de
la salud para garantizar la salud
Monitoreo del ‘ dptima de la madre y el feto.
Ritmo En etapas avanzadas del
Cardiaco embarazo, se puede utilizar la Lo
I e—— cardiotocografia para monitorear —
Feta el ritmo cardiaco fetal y las
(Cardiotocogr contracciones uterinas. El cuidado prenatal
qﬁ’q) 0 regular y la comunicacidn
abierta con el equipo de
. atencién médica son
. esenciales para un
-a embarazo saludable.
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