
N O M B R E  D E L  A L U M N O :  V A N E S S A  G E R A L D I N  F L O R E S  D E  L E Ó N .

N O M B R E  D E L  P R O F E S O R :  M A R I A  D E L  C A R M E N  L O P E Z  S I L V A

M A T E R I A :  G I N E C O L O G I A  Y  O B S T E T R I C I A

L I C E N C I A T U R A :  E N F E R M E R Í A  V
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El diagnostico clínico del embarazo se basa
en una combinación de signos y síntomas
clínicos, ya sea pruebas de laboratorio y
estudios de imágenes.

PRUEBA DE BARAZO DE HOGAR: Se detecta la
presencia de la hormona gonadotropina
coriónica humana (hCG) en la orina. Estas
pruebas son sensibles y ampliamente
utilizadas para confirmar el embarazo. 
PRUEBAS EN EL CONSULTORIO MEDICO:
Similar al método de prueba en el hogar,
pero realizadas en el consultorio médico. 

Las pruebas de embarazo en sangre miden
los niveles de hCG en la sangre, esta prueba
esa mucho mas eficaz para poder
diagnosticar un embarazo. 

Los análisis de sangre y orina de rutina
pueden proporcionar información sobre la
salud general de la mujer embarazada y
ayudar a identificar posibles complicaciones
que puede llagar a tener.

 La ecografía es una herramienta para
confirmar la existencia del embarazo,
determinar la edad gestacional, observar el
desarrollo fetal y detectar posibles
anomalías. Se puede realizar mediante
ultrasonido abdominal o transvaginal. 

El control del peso y el IMC son importantes
para evaluar la salud y el desarrollo
adecuado del feto. Esto nos ayuda para ver
si la madre se encuentra en su peso ideal
para no afectar el embarazo. 

1 ¿ Q U E  E S ?

2
P U E B A S  D E
E M B A R A Z O  E N
O R I N A

3
P R U E B A S  D E
E M B A R A Z O  
E N  S A N G R E

4 E C O G R A F I A  
O B D T E T R I C A

5
E X Á M E N E S  D E
S A N G R E  Y  O R I N A
D E  R U T I N A

6
C O N T R O L  D E L
P E S O  Y  M E D I C I Ó N
D E L  I N D I C E  D E
M A S A  C O R P O R A L
( I M C )
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El monitoreo regular de la presión arterial es
esencial durante el embarazo, ya que la
hipertensión arterial puede ser perjudicial
para la madre y el feto. 

Los análisis de sangre pueden incluir
pruebas específicas para detectar
infecciones como: el VIH, la sifilis y la
hepatitis B, grupos sanguíneos y factores Rh,
y otros marcadores de salud materna y fetal.

Se realizan pruebas de glucosa para evaluar
la tolerancia a la glucosa y detectar la
diabetes gestacional. 

En etapas avanzadas del embarazo, se utiliza
la cardiotocografía para monitorear el ritmo
cardiaco del feto y las contracciones
uterinas. Estas pruebas son fundamentales
para garantizar la salud de la madre y el feto. 

7
M O N I T O R E O  D E
L A  P R E S I Ó N
A R T E R I A L

8
E S T U D I O S  D E
L A B O R A T O R I O
A D I C I O N A L E S

9
P R U E B A S  D E
G L U C O S A  Y
E V A L U A C I Ó N  D E
L A  D I A B E T E S
G E S T A C I O N A L

10
M O N I T O R E O  D E L
R I T M O  C A R D Í A C O
F E T A L
( C A R D I O T O C O G R A
F Í A )



C O N C L U S I O N  

En conclusión este tema nos quiere dar a entender que es de suma importancia saber
cuales son los cuidados y diferentes pruebas en las cuales una mujeres se tiene que
someter en la etapa del embarazo, esto con el fin que en cuanto el bebe con ella se
encuentren de la forma mas saludable posible para tener un buen manejo del embarazo y
que a la hora del nacimiento del bebe todo salga según lo planeado. 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/0e4ac5d22581b8f435b8
db4b04ebe378-LCLEN506%20GINECOLOGIA%20Y%20OBSTETRICIA%202024.pdf


