SUDS

Mi Universidad

Nombre del Alumno: Clara Luz Gonzalez Lopez

Nombre del tema: Diagnostico clinico del embarazo: auxiliares de
diagnostico: fecha probable de parto.

Nombre de la Materia: Ginecologia y Obstetricia
Nombre del profesor: Maria del Carmen Lopez Silba
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria
Cuatrimestre: Quinto

Parcial: |



Diagnostico clinico del embarazo

El diagnéstico clinico del embarazo se
basa en una combinacién de signos y
sintomas clinicos, pruebas de laboratorio
y estudios de imdgenes.
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Ecografia obstétrica

Los andlisis de sangre y orina de rutina pueden
proporcionar informacién sobre la salud general de la
mujer embarazada y ayudar a identificar posibles

Exdmenes de sangre y orina de

complicaciones.

rutina

El control del peso y el IMC son importantes
para evaluar la salud y el desarrollo
adecuado del feto. También pueden ayudar a
determinar si la mujer embarazada estd
ganando peso de manera saludable

Control del peso y
medicidn del IMC
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El monitoreo regular de la presién
arterial es esencial durante el embarazo,
ya que la hipertensidn arterial puede ser
perjudicial para la madre y el feto.

Monitoreo de presion
arterial

Los andlisis de sangre pueden incluir pruebas

Pruebas de [aboratorio

El monitoreo cardiaco fetal es el proceso de
verificar la frecuencia y el ritmo cardiacos del
bebé. Ayuda a los proveedores de atencién
médica a comprender cémo se encuentra el
bebé en el Gtero, especialmente durante el
trabajo de parto y el nacimiento.

Monitoreo de ritmo
cardiaco fetal

Las pruebas de embarazo en sangre miden los
niveles de hCG en la sangre y son mas sensibles que
las pruebas de orina. Pueden proporcionar
informacidn sobre la cantidad exacta de hCG

La ecografia es una herramienta valiosa para confirmar
la existencia del embarazo, determinar la edad
gestacional, observar el desarrollo fetal y detectar
posibles anomalias. Se puede realizar mediante
ultrasonido abdominal o transvaginal.

Es importante
embarazo. No se trata de una cuestién estética, sino de una
cuestién de salud. s con los trastornos hipertensivos del
embarazo.. Con la altura y el peso -prosigue- calculamos el
ndice de Masa Corporal (IMC) de la gestante

especificas para detectar infecciones (como el VIH, la
sifilis y la hepatitis B), grupos sanguineos y factores
Rh, y otros marcadores de salud maternay feta

Pruebas de embarazo en el hogar:
Detectan la presencia de la hormona
gonadotropina coriénica humana (hCG) en

Pruebas en el consultorio médico: Similar al método de
prueba en el hogar, pero realizadas en el consultorio médico.

Ventajas Desventajas

-Mayor sensibilidad -Requiere una muestra de

-Mayor precisién sangre
-Deteccién temprana del -Cita medica
embarazo -Puede ser mas costosa

Tipos
-Ecografia transabdominal & ! A

-Ecografia transvaginal L
-Ecografia tridimensional
-Ecografia Doppler s (

NoS en un peso do antes del

El uso del monitoreo ambulatorio de presién arterial en
la gestacidn estd poco difundido para la prediccién de
complicaciones relacionadas con los trastornos

hipertensivos del embarazo.
- » : —
En etapas avanzadas del embarazo, { Q

se puede utilizar la cardiotocografia
para monitorear el ritmo cardiaco

Prueba de glucosa

Se realizan pruebas de glucosa para
evaluar la tolerancia a la glucosa'y
detectar la diabetes gestacional




CONCLUSION

Los diagnosticos del embarazo son esenciales para garantizar la salud de la madre
y del bebe, ya que estos incluyen la ecografia, analisis de sangre y pruebas de orina,
las cuales permiten confirmar si hay embarazo o no, determinar y monitorear el
desarrollo fetal. El diagnostico temprano nos ayuda a detectar posibles
complicaciones o condiciones que puedan requerir una intervencion clinica. Por lo
tanto, el acceso a los diagndsticos adecuados facilita el cuidado prenatal, ayudando
a prevenir riesgos y asegurando un embarazo saludable.
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