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Pruebas de embarazo

° . P Ecografia
Diagnostico clinico Obstétrica
dlel embarazo:
auxiliares de
diagnostico: fecha

Examenes de sangre y orina
de rutina

orobable de parto.

Control del pesoy

medicion delindice de
masa corporal

* se pueden realizar en el hogar o en un consultorio

* detectan la hormona gonadotropina corionica
< humana (hCCG) en la orina. Estas pruebas son sensibles
y ampliamente utilizadas para confirmar el embarazo.

pruebas de orina

Test de embarazo

[
E [
: 0‘ * las pruebas de sangre miden los niveles de hCG en la
cct e L < sangre son mas sensibles que las pruebas de orina.
pruebus de sangre Pueden proporcionar informacién sobre la cantidad

exacta de hCG presente.

La ecografia es una herramienta valiosa para confirmar la
existencia del embarazo, determinar la edad gestional, (
observar el desarrollo fetal y detectar posibles anomalias.
se puede realizar mediante ultrasonido abdominal o
transvaginal

los analices de sangre y orina de rutina pueden & ~
proporcionar informacion sobre la salud general de la {
mujer embarazada y ayudar a identificar posibles ’
complicaciones.

LOS KILOS DEL EMBARAZO —

El control del peso y el IMC son importantes
para evaluar la salud y el desarrollo
adecuado del feto. También pueden ayudar
a determinar si la mujer embarazada esta
ganando peso de manera saludable.
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Diagnostico clinico
lel embarazo:
quxiliares de
diagnostico: fecha
orobable de parto.

Monitorep de la presion
arterial

Estudios de laboratorios
adicionales.

Pruebas de glucosay
evaluacion de la diabetes
gestional

Monitoreo del ritmo
cardiaco fetal

(cardiotocografia)

El monitoreo regular de la presion arterial
es esencial durante el embarazo, ya que la
hipertension arterial puede ser perjudicial
para la madre y el feto.

Estos analices pueden incluir pruebas para
detectar enfermedades de transmision
sexual tales como el VIH, sifilis, y la
hepatitis B, entre otros marcadores de la
salud materna y fetal.

Se realizan pruebas de glucosa
para evaluar la tolerancia y
detectar la diabetes gestional

es una herramienta crucial para monitorear la
salud fetal y materna, especialmente en las etapas
avanzadas del embarazo. A través de este
procedimiento, se puede evaluar el ritmo cardiaco
del bebé y las contracciones uterinas, lo que ayuda
a identificar posibles complicaciones, como el
sufrimiento fetal o la falta de oxigeno.
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CONCLUSION

El diagnéstico clinico del embarazo se basa en una combinacion de signos y sintomas clinicos, pruebas de
laboratorio y estudios de imagenes. Aqui se describen algunos de los métodos comunes utilizados para
diagnosticar el embarazo y monitorear su progresion ya que es importante realizar estas pruebas para poder

tener un buen embarazo
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