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Introducción 

La escala de Silverman, la escala de Apgar y la escala de Capurro son 

métodos para evaluar el estado de salud de los recién nacidos. La 

escala de Silverman mide cinco parámetros respiratorios en recién 

nacidos para determinar la gravedad de la dificultad respiratoria. La 

escala de Apgar evalúa la frecuencia cardíaca, tono muscular y otros 

signos de un bebé al nacer y los 5 minutos después para determinar si 

necesita ayuda. La escala de Capurro estima la edad gestacional 

mediante la evalución de la forma de la oreja, tamaño de la glandula 

mamaria, formación del pezón, textura de la piel y pliegues plantares. 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 6 

 

Los test de Apgar, Capurro y Silverman-Anderson son pruebas que se 

realizan a los recién nacidos para evaluar su salud. La puntuación de 

Apgar oscila entre 0 y 10, y la mayoría de los bebés obtienen una 

puntuación de 7 o más, una puntuación baja indica que el bebé necesita 

atención médica, una puntuación baja se debe a un parto difícil, cesárea 

o líquido en las vías respiratorias del bebé. La prueba de Apgar no está 

diseñada para predecir problemas de salud futuros en el bebé, es una 

herramienta para la evaluación estandarizada y describe la transición 

fetal a neonatal, es útil para conocer la condición de un niño en los 

primeros minutos de vida. La puntuación de gravedad respiratoria de 

Silverman Andersen puede ser valiosa para predecir la necesidad de 

intensificar el apoyo respiratorio y facilitar la toma de decisiones para la 

transferencia en entornos de bajos recursos. La edad gestacional 

determinada por el examen de Capurro tiende a sobreestimar la edad 

gestacional A pesar de que hay una relación directa entre estos dos 

métodos, la correlación no es perfecta y ambos métodos no son 

repetibles, como lo demuestran los diversos coeficientes calculados. 

 


