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En casa : Detectan la hormona hCG; Son sencillos
y accesibles

En consultorio médico : Similar a las pruebas caseras,
pero realizadas bajo supervision profesional.

Mas sensibles que las de orina; miden niveles
especificos de hCG para confirmar el embarazo y
estimar la edad gestacional.

Confirma el embarazo, calcula la edad gestacional,

< observa el desarrollo fetal y detecta anomalias.

Puede ser abdominal o transvaginal.

< EvalGen la salud general de la madre y detecten

posibles complicaciones.




Control del Evaldan si la ganancia de peso es adecuada para
Peso y el IMC el desarrollo del feto.

Monitoreo de Es esencial para prevenir y tratar complicaciones
la Presion como la hipertension gestacional.
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AUXILIARES DE ME ?t . Estudios d_E Detectan infecciones, analizan el grupo sanguineo,
= f e Laboratorio < factores Rh y otros marcadores de salud materna y
DIAGNOSTICO: Prenatal Adicionales B
FECHA PROBABLE ;
DE PARTO.

Detectan diabetes gestacional mediante pruebas de

Pruebas de :
tolerancia a la glucosa.

glucosa

Cardiotocogr
afia En etapas avanzadas, monitorea el ritmo cardiaco
fetal y las contracciones uterinas.



Conclusion

El diagnostico clinico del embarazo y su monitoreo son procesos
esenciales para garantizar un desarrollo saludable tanto de la
madre como del feto. A través de pruebas especificas, como la
deteccion de hCG, ecografias y examenes de laboratorio, se
pueden identificar factores clave para un embarazo seguro y
detectar posibles complicaciones de manera temprana. Ademas, el
calculo de la fecha probable de parto, basado en herramientas
clinicas y tecnoldgicas, es fundamental para planificar la atencion
médica. La participacion activa de profesionales de la salud y el
cuidado prenatal regular son pilares esenciales para un embarazo.
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