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Conclusión:La valoración del recién nacido es un proceso fundamental para determinar 

su estado de salud y proporcionar cuidados adecuados. Las escalas de Capurro, Apgar y 

Silverman son herramientas valiosas para evaluar el estado de salud del recién nacido y 

identificar cualquier problema potencial. 

La Escala de Capurro evalúa la madurez fetal y la condición física del recién nacido, mientras 

que la Escala de Apgar evalúa la condición física y la respuesta del recién nacido a la 

estimulación. La Escala de Silverman, por otro lado, evalúa la condición respiratoria y la 

oxigenación del recién nacido. 

Al utilizar estas escalas en conjunto, los profesionales de enfermería pueden obtener una 

visión completa del estado de salud del recién nacido y proporcionar cuidados 

personalizados y centrados en la familia. Es fundamental que los enfermeros estén 

actualizados en las últimas investigaciones y recomendaciones de práctica clínica para utilizar 

estas escalas de manera efectiva. 

Algunas de las conclusiones de enfermería que se pueden extraer del uso de estas escalas 

incluyen: 

- La importancia de la evaluación temprana y regular del recién nacido para identificar 

cualquier problema potencial. 

- La necesidad de proporcionar cuidados personalizados y centrados en la familia para 

apoyar el desarrollo saludable del recién nacido. 

- La importancia de la colaboración entre los profesionales de enfermería y otros 

profesionales de la salud para proporcionar cuidados integrados y centrados en la familia. 

- La necesidad de estar actualizados en las últimas investigaciones y recomendaciones de 

práctica clínica para utilizar las escalas de manera efectiva. 

En resumen, las escalas de Capurro, Apgar y Silverman son herramientas valiosas para 

evaluar el estado de salud del recién nacido y proporcionar cuidados personalizados y 

centrados en la familia. Es fundamental que los profesionales de enfermería estén 

actualizados en las últimas investigaciones y recomendaciones de práctica clínica para utilizar 

estas escalas de manera efectiva. 
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