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PATOLOGIAS

benignas de la glandula
mamaria, tratamiento y

cuidados de enfermeria
TUMORES

BENIGNOS
1.- fibroadenoma mamario

2.- quistes simples
3.- lipoma filoide
4 ectasia ductal
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CAUSAS

1.- factores genéticos

2.-algteraciones hormonales
3.-inflamaciones cronicas e infecciones
4.- exposicion a radiacion o sustancias
quimicas

5.- dieta o estilo de vida

TRATAMIENTO

1.- observacion y control periodico
2.- medicamentos

3.- drenaje de quistes

4 .-cirugia

CUIDADOS DE
ENFERMERIA

Y g ¢ f--r'.-::p'r.
en los cuidadosd e enfermeria se le tiene i
que hacer una valoracion y monitoreo
continua, al igual que la educacion a la 2l
paciente, apoyo emocional y psmolog.lcos E'1 :
por que nada de esto es facil y se le tiene |“ ;

que apoyar en todo

TUMORES BENIGNOS DE
MAMAS
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PATOLOGIAS
malignas de la glandula

mamaria, tratamiento y

cuidados de enfermeria

CANCER DE
MAMAS

es una enfermedad en la que las células
del tejido mamaria crece de manera
descontrolada y forma un tumor malignos

I,-'

CAUSAS

1.- antecedentes familiar

2.-uso prolongado de terapia hormonales
3.-consumo de alcohol o tabaco

5.-falta de actividad fisica

6.-edad avanzada

7.- historia de enfermedad de mamas

TRATAMIENTO

1.- cirugias como:

-masectomia

-lumpectomia

2.- rarioterapia

3.- quimioterapia:

administracion de farmacos para eliminar
las celulas cancerosas

CUIDADOS DE
ENFERMERIA

estos serian muy similares a los cuidados
que se le da a una paciente con un tumor
benigno pero a este tipo de pacientes se le
indicara los cuidados post quirurgico y
sobre todo al igual que el otro el apoyo
psicologico y emocional para que Ia
paciente se sienta mejor

TUMORES MALIGNOS DE
MAMAS



Conclusion

Las patologias benignas y malignas de la glandula mamaria incluyen
desde quistes y fibroadenomas hasta el cancer de mama. El
tratamiento varia segun el diagnéstico: las benignas suelen manejarse
con seguimiento o cirugia menor, mientras que las malignas requieren
cirugia, quimioterapia, radioterapia o terapia hormonal. Los cuidados
de enfermeria incluyen educacioén al paciente, control del dolor, apoyo
emocional y vigilancia de efectos adversos del tratamiento. La
deteccion temprana y el autocuidado es muy importante para una

mejor recuperacion
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