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El diagndstico clinico del
embarazo se basa enuna
combinacidn de signos y
sintomas clinicos, pruebas de
laboratorio y estudios de
imagenes.

;‘ﬁ EN QUE SE BASA

* Pruebas de embarazo en el hogar:
3 PRUEBAS DE EMBARAZO Detectan la presencia de la hormona
EN ORINA: gonadotropina coridonica humana (hCG)
en la orina.

« Pruebas en el consultorio medico:
Similar al método de prueba en el hogar,
pero realizadas en el consultorio
médico.

primer parcial

*- PRUEBAS DE EMBARAZO

EN SANGRE: * Las pruebas de embarazo en sangre

miden los niveles de hCG en la sangre y
son mas sensibles que las pruebas de
orina. Pueden proporcionar informacion
sobre la cantidad exacta de hCG
presente.

¥ ECOGRAFIA
OBSTETRICA: + Laecografia es una herramienta valiosa

para confirmar la existencia del
2

embarazo, determinar la edad
gestacional, cbservar el desarrollo fetal
y detectar posibles anomalias. Se puede
realizar mediante ultrasonido abdominal
o transvaginal.
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El control del peso y el IMC son
importantes para evaluar la
salud y el desarrollo adecuado
del feto. También pueden

CONTROL DEL PESO Y
MEDICION DEL INDICE
DE MASA CORPORAL

(IMC): ayudar a determinar si la mujer
embarazada esta ganando peso
de manera saludable.
- . 3 ESTUDIOS DE + Los analisis de sangre pueden
primer parCIEﬂL LABORATORIO incluir pruebas especificas para
ADICIONALES: detectar infecciones (como el
VIH, la sifilis y la hepatitis B),
F 4 grupos sanguineos y factores Rh,
- \‘ y otros marcadores de salud
/ P materna y fetal.
= Enetapas avanzadas del embarazo, se
* MONITOR EO DEL RITMO puede utilizar la cardiotocografia para
CARDIACO FETAL monitorear el ritmo cardiaco fetal y las
(CARDIOTOCOGRAFIA): contracciones uterinas.
S = Esfundamental que el diagndstico del
= 7 embarazo y el monitoreo prenatal sean
realizados por profesionales de la salud
h | para garantizar la salud éptima de la

madre y el feto.

*» FECHA PROBABLE DE

PARTO: + |afecha probable de parto (FPP) es una

estimacion de cuando nacera un bebé.
Se calcula a partir del primer dia de la
ultima menstruacion de la madre, o
mediante una ecografia.
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CONCLUSION

Los diagnosticos clinicos del embarazo son fundamentales para confirmar la
gestacion, determinar su evolucion y garantizar el bienestar materno-fetal. A través
de herramientas como pruebas de laboratorio, ecografias y evaluaciones fisicas,
se identifica la viabilidad del embarazo, se detectan posibles complicaciones y se
establecen planes de cuidado personalizados. Una atencion diagndstica oportuna
y adecuada contribuye a un embarazo saludable y reduce riesgos tanto para la
madre como para el bebé.
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https://www.reproduccionasistida.org/como-se-calcula-la-fecha-de-
embarazo/#:.~:text=semanas%20de%20gestaci%C3%B3n.-
,C%C3%Allculo%20de%20la%20fecha%20probable%20de%20parto%20(FPP),m
% C3%A9todos%20para%20calcular%20la%20FPP.
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