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LA VALORACION DEL

R/N

/

La valoracion del recién nacido es un

examen fisico y neurolégico que se
realiza a los bebés inmediatamente
después del parto. El objetivo es
detectar problemas de salud que
puedan poner en riesgo la vida del
bebé,
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ra la valoracion del

R/N se necesitan las

escalas:

La escala de Capurro es una herramiento

clinica que se utiliza para estimar la edad

gestacional de un recién nacido. Se basa
en el desarrollo de cinco parametros

e
LA

fisiologicos.

TN (1 CAPLRTSC PASA D6 TN NIMAH
B AL P TACIINAL BN EL FECIEN WA

Nama e |- |
e

Fik

e e

b ] T [ 1

e 8- AJEAAS A E

e | Ui | P 3 S
i -

Ao

T .-"5».' T q._d

Qué se evalda en la escala de Capurro? Formea de |

oreja, Tamane de la glandula mamaria, Formacion del

pezén, Textura de la piel, Pllegues plantares,
dCuando se aplica?

La escalao de Capurro se aplica o recién nacidos de
hasta 48 horas de vida extrautering.

dCoOmMo se obtiene el puntaje?

vc ada pardmetro tiene sus proplas caracteristicas y

puntuaciones, Combinando las puntuaciones de los
cinco parametros se obtlene la estimacion de lo edad
gestacional,

£Qué otras pruebas sa aplican a los recién nacidos?
Ademds de la escala de Capurro, se pueden
aplicar otras pruebas para evaluar a los
recién nacidos, comeo la prueba de Apgar.
La prueba de Apgar se realiza al primer y
quinto minuto después del nacimiento.

¥ Apgar
La prusba de Apgar es una evaluocian que se realiza a los recién
nocides para determinar su estado general y i necesitan atencién
médico, Se reoliza en dos ccasiones: un minuta y cinca minutos
después del nacimienta  Qué se evallGa? Color de plel, Frecuencla
cardiacn, Tane muscular, Reflejas, Respirocion,

4COMo se puntaa?

Coda caractersticn se puntio de 0o 2
Se suman tadas las puntuaciones
Una puntuacion de 7 o mos se considera buena
40ué Indica la puntuacian®

La purtuaicién al minuta | indica qué tan bien tolerd el bebé &l parto
Lo puntuacian al minute & Indico qué tan blen estd evoluclonandoe
al bebé fuera del vientre materno

dQui se puede hacer con la Informackén de lo prueba?

¥l pareanal de enfermeria pueda actuar rapldamente sl el babé
astd mids adormecido o responde mas lentamente de lo normal
5 puade administrar oxigena bajo lo nariz para mejorar la
raspiracién
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Sivelman

n examen gue evalda la dificultad

respiratoria de un recién nacido. Se
basa en cinco parmetros que se

ntifican y suman para obtener un
puntaje total,

Paraimetros die la escalo de Sivecmon - Anderaon dleteo

nasal, Guajida
antarnal, D)

rspiratoria, Tiraje costal, Retraccion
lsoeiasian tardelca-atdaminal,

Intarpratacian de la escala

0 puntos: No hay diflcultad resplratorda
1a 3 puntos: Bificultad respiratoria leve
4 & purtos: Dificultad respirataria moder oo
T a0 puntoe: Diflcullod respiralona severa

Usos dir [0 escala de Sihverman- Andersen
s S utiizo en las UCINS para valorar la gravedad de
alectociones respiratorias

* Es volioso porg predecin o necesidod de intensificar

el apoyo respirataric

= Facllita la toma de decisiones para la transferencia
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