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CONCLUSION 

La valoración del crecimiento del niño con mutaciones es un proceso complejo que 

puede verse alterado dependiendo del tipo de mutación genética que presente el 

niño, que mayormente esta influenciado por sus alteraciones en su material 

genético. Las mutaciones pueden generar una variedad de efectos desde el 

crecimiento físico hasta el desarrollo cognitivo y emocional, estas alteraciones 

pueden dar lugar a trastornos que afecten el crecimiento normal, como retrasos en 

la altura, peso, desarrollo motor y en algunos casos discapacidad severa. Es 

importante destacar que el impacto de las mutaciones varia entre los niños. El 

crecimiento del adolescente con mutaciones puede influir en la pubertad, el 

crecimiento óseo, la masa muscular e incluso en la capacidad de adaptación social 

y escolar. Durante la adolescencia con mutaciones se caracteriza por intensos 

cambios físicos y hormonales y por eso es importante llevar el acompañamiento 

médico, apoyo psicológico, pueden ayudar al adolescente a enfrentar sus 

dificultades derivadas a sus mutaciones, optimizando su bienestar físico y 

emocional.  Por lo tanto, el seguimiento genético y el avance de la investigación 

sobre mutaciones genéticas ofrecen una esperanza constante de mejorar las 

intervenciones y ofrecer soluciones para mejorar la calidad de vida de estos niños.    
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