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INTRODUCCION

El crecimiento y desarrollo de nifios y adolescentes es un proceso complejo
influenciado por factores genéticos, hormonales, ambientales y nutricionales. Las
mutaciones genéticas, que son alteraciones en el ADN, pueden afectar estos
procesos, provocando variaciones en la estatura, la maduracién 6sea, el desarrollo
puberal y la funcién cognitiva o motora.

Algunas mutaciones pueden causar trastornos del crecimiento, como la baja
estatura en el sindrome de Turner o el crecimiento excesivo en el sindrome de
Marfan. Otras pueden interferir con la pubertad, retrasandola o adelantandola,
como ocurre en el sindrome de Klinefelter o el sindrome de Prader-Willi.
Ademas, ciertas alteraciones pueden afectar la estructura 6sea y la proporcion
corporal, como en la acondroplasia.

El diagnostico temprano de estas condiciones, mediante estudios clinicos y pruebas
genéticas, es clave para establecer un tratamiento adecuado, que puede incluir
terapia hormonal, manejo ortopédico y apoyo multidisciplinario. Comprender
el impacto de las mutaciones en el crecimiento permite mejorar la calidad de vida
de los nifios y adolescentes, promoviendo su desarrollo integral.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



UDS

Mi Universidad

Y

"0[J0.1BS8P [6 US SOSEL})
3p SOpeUEdUIOE UE)Sa Opnuswy e £ 021Sly 0)UBIWIIRI)
[0 UB323Je anb ‘M- JapeIg 8p BLIIPUIS 0 Umog] ap
BUIOJPUIS ‘JaUIN] 3P BWOIPUIS [3 OWOD ‘S02Y9dS3 SAWOIPUIS
L0 UBIA0SE 8 SAUOJE)NWL Seyanyy :S0anauad sawolpuis e
"0JUBIWIIRID (3P SBUAPIOSAP 0
BInje}sa efeq us Jegnsal apand anb o] {-4D)) 0}uBILIELI B
$310J38) 3D 0 (HO)) 0JUBIUIDAI [8 BUOWIOY 3P U0INpoId
B| Ueoaje anb se| 0wo7) :sajeuowsoy sauali ua sauoieiny e
es0d109 ugiiodoud
| A eInejsa ef ueyoaje anb (eiseidospuoe ‘fa) seanejanhsa
seise|dsip 0Wo9 SOUl0jSes} Jesne Uapand :0souifieyie
0850 0JUBILLIAI |2 U0D SOPEUOIEja) Saual Ua Sauordelnyy \o\

SINOIOVLNIN
30S0dIL

"[BWIOU OJUBIWIRIY
o 0pue3oedu ‘outu [ap ojjouesap |2 ered
Sa[eland auafl ap uoisaltixa e| Jejoaje
uapand sauojae3nw sejs3 ‘saiped soj ap
8SJEpaJay 0 BAUBJUOMSE BWIO} 3P JILIN0
uapand anb Ny |8 U8 SBU0IBIB)E U0

)

OLIN3INIDFHD
A SYJILINID SINCIOVLAN

Iepejed U3 eINPIpUAY
+ 0uuoda) 010€]

[0

ouLioda 0ige)

!

\

s \
"SE10)0U SAPEpI|gey Se|
103189 UQIIUNJ | UEJBJE UBIqUIe) Seaauah seuojoeynu ,
A

58| ‘50589 S0yanW U3 Jojow £ onjubod ofjoessq e

‘JewLIoU [enxas ‘E_m cb._.
ofjoLsesap [ Jdwnia)us 0 ‘peyagnd e) p ougiduwa o olpe} {
0I91u1 un Jesnea uapand sauoieInw se] jesagnd ojouesaq e y J _
870083 B] 0 SAPEPIIALXA Se 3p OUBWE} 3 OWOD OUeldU)

‘odiana [ap seuoroJodosd sef uaigue) ouss ‘einyje e 0jos sewa|qod se3oayap esed ojoLiesap K eanije ‘osad
0U UBJ23Je Sauojoenu seunfiy :seesodiod sauopiodord e 9p Seapouad SBUOIIPaJN :0JUBILIVBL (3 0BIONUOY o
eleq 'B1}3uafi ugioe|aUaN2as 0 0OIWOSOWOId
BINJE}SA 0 OUSIUBU3 U3 JE)nsal uapand 0950 OJuslield — 0Ipn)Sa |3 oW _Zn_< P mmn_m:._a djuelpaw mmu_tumqwm
[6 U02 SOpEuUOIelRI SaUal ua SauOIEIN|Y BINjesT SQUOIEINU 3P UDIDBDIJNUp) Seanlguab seqanid o
OLIN3ININFYI 13 "0JuBIIa1) 8p Sauoxjed £ Soaisly
N3 SINOIDVLNIN S¥13Q OLIVAWI souBls ‘e0luilo eOISIY g 3P SISifeuy A0 UgIOEN[eAT e

OFINYIN A

SINOIDVLNN
NOD ONIN T30 OLNIINIDI

'senanpoJdal seuoiado sejgisod £ uoraeinw
©| 9p Selaueandwi se Japuaidwoa e opuepnie
‘Se/llwe} Se| BJed :09113uab 0JUaILBI0SASY o
'SaneJb seaso sapepiwiofep
9p 50589 U3 :5e9100nInb SBUOIOUBAIBI] o
HO) 8p efouglalap
U0 SOUIU eled 0JUaILIIBIY AP BUOWIOY

"0UIU [p 0ARIUB0d K 001Sly
0[j0JJeS3P |2 OpUR)OBIE ‘S058201d 0159 3P
SoleA JeJa) e uapand seaauafl sauojoeinw
SE7 'S9[eIURIGUE £ SBJRU0IdINU ‘SajeuowIoy

5011380 5310398} 8P LUOIJBUIGWO BUN
10d 0peIoBNIJUI BISA [AUBJUI 0)UBIWIBI [

uod eidess) g 0wo7) :sajeuOWIOY Seides3] o

OLIN3INYLVYHL

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



SUDS

iversidad

"BljIwie) nS A 81u80Sa|0Pe [0

'SBS0
SOPBPILLIOJOP B SOSBI Ud
$eaIpadopo SauolIUBAIBIY|
‘(/oy81oUITY UB BUOIBISOISE]
0 Jauin] ua sousfionss
'l6) pevaqnd ey Jeinba eled
S3[BUOLLIOY SOJUBILLIEI. |
"BI9UBIOLSP 8P
$0SJ U3 (HY) 0juaIwIvaI)
ap Buowuoy uod eidess |

eJed 018Ul ojusIBI0SaSY

[}

[}

[}

ojudIweIRI]

A ofouen

0 BUOULIOY ] 8P UOIOUN] B Jen[eAs

"SBUOIDBINUI U0I SOPEIJOSE
500111980158 SOWOIPUIS JEWLU0D
eied soojguab soipnisy e
'souaBionse A euoIBIS0ISe)
‘(Ho) OaIWINaI0 3P

eled SO[RUOLLIOY SBQRNY]  »
0 "OJUSILLINGIO 8P SBAIND
U02 0sad A Be1 9p 0RIONUOY  #
"5001}8UahH
$a]USPaOBIUE JEIIIUAPI
eled Jejiwe} A U0 BLOSIH  »

uoloenjens
A oonysoubelq

"[B10l109 BLIOWIS B| OPUBISYE 0850
0[|01BSSP [0 0 SAPBPILIBIXS SE| 9P
pnyiBuoj e| uejoaje sauoloeINW seunbyy
'S9[BULIOUB S3[BJ0d100 $8U0IDI0d0IH
1o1RjaUY 9p
BWOJPUJS |8 Ud OWOI ‘(3)Uasne 0 olpJe}
0lo1ul) epesess) pepaqnd o (oueiduis)
0ljouesap) z09a1d peyagnd seaoaoid
uapand :penaqnd e| U SauoIveIe)Y
"(ueyepy
8P WOIPUIS '[) OAISAIXD OJUBIWIAI
0 (Jauin ap swolpuis *fo) BANjRISH
eleq Jesnea uapand sauoivenw seunbiy
:0pBSEI}9] 0 OPEISBI. UAIWINSIN

BIOUdIS3|0PY
] ud ojoedw| ns

A seanauag seuoioeIn

SauojoeINw
103 3judasajope
[op 0juBIMIYAIY

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



CONCLUSION

El crecimiento y desarrollo de nifios y adolescentes con mutaciones genéticas
puede verse alterado de diversas formas, afectando su estatura, proporciones
corporales y maduracion puberal. Estas variaciones pueden influir en su salud fisica,
emocional y social, por lo que un diagndstico temprano es fundamental para un
manejo adecuado.

El avance en las pruebas genéticas y terapias hormonales ha permitido mejorar el
prondéstico de muchos trastornos del crecimiento. Con un enfoque multidisciplinario,
gue incluya atencion médica, apoyo psicologico y orientacion familiar, es posible
favorecer un desarrollo 6ptimo y mejorar la calidad de vida de los afectados.

Comprender el impacto de estas mutaciones y brindar una atencion especializada
permite que los nifios y adolescentes alcancen su maximo potencial, promoviendo
Su bienestar integral.

- ________________________________________________________________________________________|
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