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EVALUACION
DEL
CRECIMIENTO

Crecimiento del nifio y adolescente con mutaciones

Factores que influyen en el crecimiento

¥ Genética

¥ Factores ambientales

¥ Nutricién y metabolismo

¥ Atencidn médica y terapias

Crecimiento del nifio con
mutaciones
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Impacto en el desarrollo fisico
Crecimiento dseo alterado
Desarrollo muscular afectado
Problemas en drganos internos

Normal male
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Desarrollo cognitivo y social
¥ Retraso en el aprendizaje
Dificultades en el habla
¥ Problemas de adaptacion social
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Tratamientos y terapias

Terapia génica

Fisioterapia y estimulacion temprana
Controles médicos continuos

Impacto en el desarrollo hormonal
Pubertad retrasada o acelerada
Problemas metabdlicos

Desarrollo éseo irregular

Tratamientos y apoyo médico
Control endocrino y hormonal
Terapias de rehabilitacion
Apoyo emocional y psicoldgico
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Aspectos psicoldgicos y sociales
Problemas de autoestima
Adaptacién escolar y social
Apoyo psicoldgico necesario




Conclusion

El crecimiento de nifios y adolescentes con mutaciones puede verse afectado por
diversos factores genéticos, hormonales, metabdlicos y ambientales. En la infancia,
estas mutaciones pueden generar alteraciones en el desarrollo fisico, cognitivo y
social, lo que requiere intervenciones médicas y terapias especializadas desde edades
tempranas.

En la adolescencia, los cambios hormonales y metabdlicos pueden agravar o modificar
las manifestaciones de las mutaciones, impactando tanto el desarrollo fisico como la
integracion social y emocional del individuo. Es fundamental un enfoque
multidisciplinario que incluye atencidn médica, apoyo psicoldgico y terapias adaptadas
a cada caso para mejorar la calidad de vida y el bienestar de los pacientes.
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