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CONCLUSION  

El crecimiento del niño y el adolescente con mutaciones genéticas puede verse 
afectado de diversas maneras, dependiendo del tipo y la naturaleza de la 
mutación. Algunas alteraciones genéticas pueden influir en el desarrollo físico, 
cognitivo y emocional, causando retrasos en el crecimiento, trastornos metabólicos 
o problemas en el desarrollo neurológico. 

En algunos casos, las mutaciones pueden provocar enfermedades hereditarias 
que impactan el sistema endocrino, afectando la producción de hormonas 
esenciales para el crecimiento. También pueden influir en la estructura ósea, la 
función muscular y el desarrollo de órganos, lo que puede requerir intervenciones 
médicas tempranas. 

Sin embargo, los avances en la genética y la medicina han permitido mejorar la 
calidad de vida de estos niños y adolescentes. La detección temprana, junto con 
tratamientos especializados como terapias hormonales, dietas específicas y apoyo 
psicológico, pueden ayudar a mitigar los efectos negativos y permitir un desarrollo 
más saludable. 

En conclusión, aunque las mutaciones genéticas pueden representar desafíos en 
el crecimiento infantil y adolescente, el diagnóstico precoz y el manejo adecuado 
pueden favorecer su bienestar y desarrollo, brindándoles oportunidades para una 
mejor calidad de vida. 
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