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Introducclon
Infecolonet reprcatortcs enferrmedodes que cfecheun

el slstema resplraorio Incluyendo lee nrle,la
gergante,los bronqulD5ylos polmones. Estoo
Infeccohespueden por y)ros, lbactenicSpueden 6ec CadSadas
hongoso porasitoo.

En el prcsente trcbo se hccbcon de Infecciones

respirc�o rics Comones. Neumon lct, inloenzc Bronqulis agudc i

y Como Cstes lenen uh lmpocto SignìficatNo en el

Coerpo huono.
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ofluenzu
Lo Infloenzc Una

enfermedad respirctoric contcglOSG proNOCadepor 05 Virus de le influenzc� c�e infecton ncrlz, gcrgcantc y en
cyjuncs cas pulmones, Afectando princ�pclmente a adoltos de

menores de
mcs,c5mctlcos, dhcbetlcos, moleces emcrca 2cideis)nlâos

5 anos, ec.
Pertenece q la Fcamllc rthomyxoulridae. es�os Se
dvden en 3 tipos de inflcen 2cu: A,Byc
Los de typo Ay B COUSOn infcccloncs resplrctonices en homcans
y canlmcdes, mientres que el tipo c cfecte d Formq moderodcy c

los n)ños y en fOrmo, ocCISIOncl a las adel tos.F yircS de la Influenzq Se trarsmten prlnci pol mente ctroués de

gotos que sc produce Cucndo tosen, estor nudeun o hcblcn, el }ros
Se one penetrc en les celelos del epltello de les ulcs

resplrctorns 5uperlores einferores medunte e hemeglotinng
enSU Interlor 5e proddce So repllcacoon. presentundo

edemc
y necrosls del

epitelo trosquecal, brongual y bronqeiolar
Treteniento

estoo Slnomas Se recomjendeCucndo comen zc q mcenfestou

reposo,hidretocion , Consono de frots Con myor vitcumina

A yc medlcamentos como paracelcmo, lbuprofeno. En otros coses

se doun cuntiuireks cono.0selleumiwir 20ncanl y)F Baloxcalr, etc.

Cendcdos de Enfecnaeríc

pare el corretoLa paricspacion en enfermerîq es fondemental

mnejo de lce diferentes tecnkos de cuidodo cOmo

-Mon�or)29clon de slg nos vitoles

Promoclon

- Mnejo de liquido5

- Aisle milento tespircatorlo
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Brongulhs Agpde
Lo bronqylts gjude Uno Inflomocon de los brongulos couscd
por wlrus o bccterles donde puede drervcclos dics O SchacunS

atectendo Q nlnos bebes cunclcn05, persos Con Crdiopcehss, Fumcdures

etc.Los principcles agentes Infeccl0505 5e Contccuen por medlo

de contacto Bsco con personcó infectodas o por yíC CIerea
Los mncs congnes SOn
NIros VIres de le nfluen zc,rlnoyirus, 5nctkic! resplrotore

Becterlcs. Mycoploconquits cgoda pneumonlcac , chlcumi diq pncumo nle
Bordetelle pertoSSIS.

Hebltoclmente CS CCL0SCdo síntomcsC por virus y prodce

slloilcente.c to5 (c veces con Scang re), Eiebre y respircclon

Generclmente solo se Inflcumcun los bronquloslos bro nqulos grcndes y

medlcon0S. Lasglcindales de suspacedes procucen gre cuntldod

e co, que e Cxpulsc a trclés de lectos

Trotemlento
score hodo cliuicar e melestour

E Arcknlento
en

Jcr eore. Esto pueden Ser

- Analgesicos:Ayd dando clly leur el dolor y le elore

AINES como lboprofen0 y ncaproxen 0. heduclento el dolor e

nfleemccien
de Lnfeccion bcctercn

- Antibiohieo: Solo en

-Cuidados de Enfermeríe

rccuperccon del pociente., enSe encarga de e mejoric y

bronqulhs Qgudo. Estos podrlcenser
cste ce50, paciente

Con

T°,PA•Control de signos Vitedes FC,ER,i

-Valorar el cstedo respirctorla

o lnges�e de lfqusd os

Aseo de wlcis respirctorlos

Control de Fiebre
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Neomonic
Lo nemone

Infecclon que Inflcuc Jos sCOS
Qereos de ono o Cmbcs Polmones, Los Sccos Ceeceo5 5e
pued en \lencu de lqudo opus.Lus Principces personcoq0e esten en rlesso Son'
Aduttos mqyores de 65 cnos,de 65 cnos,nnos menores de 2 cnos
Fumodo(es, Personcs con afeccíones. CronicoS, CCUScndoles
Dolor en el pecho al respircur, Fotict, Tos con Plema Ficbre,etc.La ncumonk pueden 5er cauSadas por Boc terlc6, Jlces
hongo5. los mcscomones 50n Mycoplcsmo pheumonicc, chlcmdle
Pncomanee (Boctecias ),V5h,5AR5 coV2 (uirs), Histoplcs mosis CHongos)etc.

Se trcun5mite p0rvia Cerea hcste llegec esvícoreoprctorics
donde a bacterlC O ylroS alcanzu) os es pccios cdueolceres
se mulhpicoun 5e dsemincn por tod el lóbulo Cucndo 6e
rebcsc le capacidad de \os mctófesos paca eliminor a patogeno
Se man)fiesto lee neumonícLos mactofcgos desorcollkun on
respuesta nflc matoríe, el PHy lo permeabilldad pilercumento
generardo exodaudo eoamctos0. Los mocrofesos lihercun IL-& popon
ende hcy lecoclt0515 periferc, lo que comente lssecreciones
ipurolente.

Trctmiento
E) trotemiendo puede Narlar dependlendo de

que gecmen
S es bocteccnc sericn cnlblocos CAmaxcillny Ceftrlcxonc,
Eri tromiclnt,NIrel. Serla Un antlyiral CBibqvirlnay Amcun tadlng

Zoncemiwir,)y Fengicos Secic Un antimicótlco Cflocong 2ol, yicora20

anfoter�c)na a, ).
Cosdados de Enfeomeríe

Loo Coldeòco qde sc deben brindcr serlCun.

-Control de lfquldos, Contcol de lo fiebre, acmnistreción de

medkocion, tecp respirctor, Veri frccur Decneablhchd de vics

respiratorias, diee adecoac, entre otros.

FIrST CLaSS



BabllograEic
anpe Cinfldenz) (s.f.). htHps:)/ enp endhum- COm / moun usd ml be Jconpsendlo/
chopterl

TAcerca de infuenzes.Cs. f.). bnfloenta (Flo). http:/espcnol.cò cgoIlo Laboh/inder htm
-Detos clave de lo vecong Cont la lnfuenzc etecloncl (5.F)
http:/opcnal cdc gou/ Ell Noccines lkey factshtm
-Ocáriz Medico de Cunfa, D, A.L (2019., 1 Septlembíc|.
cComo

Se cuc onc brongolts? -cinfosslud, hbtpslclnfoseke

Clinfa. com/p)/
bronquits-agdal

FBronqultis -Sintomc6 y cooGas -Mayo clinlc (5.G.).https :/
ww.mayachnc -0rg Les ld) Seas es- condl} lOnsl/ bronchi Hs!

5vmptoms - coUSeS/ 5yC
- Neumon fc -S)ntoms y CoUSC6 - Mayo clinic(5. )http6 |/Www.–

meyodlnjC. Orgles l àisccs es-con diions// pnedmonlc/ symtoms
CaOse 5/6yC

Medc)ne. (s.f.) Negmonía. httpSI/-NctlonlLibrary of

neo)heples yov spcnish/ pneomonla. htm
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