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INTRODUCCION 

La espina bífida y la hidrocefalia son condiciones medicas que pueden afectar la calidad de vida de las 
personas que padecen dichas condiciones. Estos problemas pueden estar relacionados, ya que la espina 
bífida puede causar un bloqueo en el flujo del líquido cefalorraquídeo, lo que puede llevar a la hidrocefalia. 
Por lo que la hidrocefalia puede aumentar la presión intracraneal, lo que puede empeorar los síntomas de la 
espina bífida. La espina bífida es una condición congénita que ocurre cuando la columna vertebral no se 
cierra completamente durante el desarrollo fetal, esto puede causar daño a la medula espinal y nervios, por 
el contrario, la hidrocefalia es una condición medica que ocurre cuando hay un acumulo excesivo de líquido 
cefalorraquídeo en el cerebro, esto puede causar aumento de la presión intracraneal, lo que puede llevar a 
problemas de visión, audición, equilibrio y coordinación.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CONCLUSION  

La espina bífida y la hidrocefalia son dos condiciones medicas complejas y relacionadas que requieren un 
enfoque integral y multidisciplinario para su diagnostico, tratamiento y manejo. La espina bífida puede 
causar daño a la medula espinal y nervios, lo que puede llevar a problemas de movilidad, sensibilidad y 
control de esfínteres. La hidrocefalia, por otro lado, puede causar aumento de la presión intracraneal 
teniendo así consecuencias. Existen estudios como UCSF que dicen que la espina bífida es un factor de 
riesgo importante para el desarrollo de la hidrocefalia, la investigación en este campo sigue en curso y se 
están desarrollando nuevos tratamientos y técnicas para mejorar la calidad de vida de las personas con 
estas condiciones. 
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