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Descontaminacion, limpieza,
desinfeccion de alto gracdo y
esterilizacion de los
instrumentos empleados en el
dx y tx de neoplasia cervical

Descontaminacion

La descontaminacion se refiere a las medidas adoptadas para
asegurar que el manejo de un instrumento médico sea inocuo
al reducir su contaminacion con microorganismos. Este paso
permite la inactivacion del virus de la hepatitis By el VIH.




Limpieza

La limpieza asegura la remocion del material bioldgico de los
instrumentos.

Esterilizacion
Esterilizacion o desinfeccion

La destruccion de todos los microorganismos, incluidas las
esporas bacterianas en un instrumento, se denomina
esterilizacion. e

La esterilizacion se define como el proceso de destruir todos los
microorganismos en un instrumento mediante la exposicion a agentes
fisicos o quimicos. Este proceso elimina todas las formas de vida
microbiana, incluidas las esporas bacterianas.
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Metodo de descontaminacion

Inmediatamente después del uso, coldquese el instrumental
y los demas elementos, como guantes, en un balde plastico
grande, limpio, con solucion de cloro al 0,5% durante 10
minutos.

Metodo de limpieza

Metodo de
La limpieza manual minuciosa de |los instrumentos con aguay

eSteriIizaCion detergente para eliminar todo el material organico, después
de la descontaminacion en la solucion clorada al 0,5% durante

se introducen en los tejidos corporales estériles o el sistema olaHLD
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Alternativamente, la HLD puede obtenerse al sumergir los
instrumentos en una de las siguientes soluciones durante 20 6 30
minutos: - Solucion de cloro al 0,1%:
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Garantia de calidad

El proceso de garantia de la calidad incluye auditorias regulares, analisis,
ajustes de sistemas y educacion. Las auditorias deben incluir examen de los
metodos de esterilizacion usada, los elementos esterilizados, la duraciony la

temperatura de la exposicion,

Clasificacion de Spaulding

Spaulding categorizo el instrumental médico como ‘critico’, ‘'semicritico’ y ‘no critico’
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