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MEDICO QUIRVRGICO I

FUNCIONES DE LA ENFERMERA
INSTRUMENTISTA

Definicién

Una matriz de datos es un instrumento
en el que se encuentran colocados una
serie de elementos, los cuales pueden
tratarse de distintos objetos
matematicos. No obstante, lo habitual es
que se utilicen nimeros.

Equipo esteril

Miembros del equipo quirtrgico que llevan a cabo la
intervencién en el campo estéril. Este equipo estd
formado por el cirujano, sus ayudan- tes y la
enfermera instrumentista.

Equipo no estéril

Miembros del equipo quirdrgico que actdan fuera del
campo estéril asumiendo la responsabilidad de
mantener una técnica estéril durante la intervencion
quirdrgica. Manejan materiales y equipos no estériles.
Este equipo esta formado por el anestesidlogo, la

enfermera circulante (EC), la enfermera de anestesia

Enfermera instrumentista

Es la responsable de mantener la integridad y la
seguridad del campo estéril durante la intervencién
quirdrgica. Debe tener el conocimiento de las técnicas
asépticas y estériles para preparar correctamente el
L2722 instrumental adecuado.

Funcicnes de la enfermera circulante

Mantener el quiréfano en orden para que se pueda disponer del mismo en
cualquier momento.

Reponer y comprobar el carro de anestesia, el carro de intubacién dificil, la
medicacién, el material no fungible y fungible (comprobar y reponer las

suturas, las sondas, las compresas, las gasas,

Chequear y comprobar adecuadamente el funcionamiento del respirador.

Comprobar y localizar el desfibrilador. u Comprobar el correcto funcionamiento
de las ldmpara
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FUNCIONES DE LA ENFERMERA
INSTRUMENTISTA

Funcién asistencial

Para la atencién y el cuidado del paciente en todo
momento del pro- ceso quirdrgico, preservando su
intimidad. Hay que ayudar al paciente a moverse
desde la cama hasta la mesa quirtrgica con cuidado
de no ti- rar de los catéteres, los tubos de drenaje y
los aparatos de traccion

Funcien de relacien

Puesto que la El y la EC forman parte de un equipo
quirdrgico caracterizado por la interdependencia, es
decir, sin los otros miembros del equipo, es
imposible alcanzar los objetivos.

Funcién administrativa

Cumplimentar las hojas de registros, los vales de
compras, los volantes, etc., y revisar las caducidades
del material y la medicacién

Tanto la EC como la El van a colaborar en el
aprendizaje del personal de nuevo ingreso, forman a

3 | estudiantes y realizan cursos para colaborar y mejorar
s —~ " =
e continuamente su formacién
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Funcién Inves+igadora

La enfermerfa es una profesién que cada vez estd més presente en el mundo de la
investigacién mediante la realizacién de estudios sobre los métodos mas
adecuados para mejorar la atencién del paciente, la asistencia a congresos
exponiendo trabajos, et.
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Lavado quinirgico de manos

Retire alhajas, Inicie con el Luego, aplique jabon
radios, celulares lavado clinico antiséptico en el cepillo
y otros de manos

Cepille las Friccione dedo Friccione el

uias usando por dedo, entre dorsoyla

cepillo estéril los espacios palma de
interdigitales la mano
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Fuente de consulta:
Hojas proporcionadas en clase.
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