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Colecistectomia Abierta
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POST
;QUE ES? PROCEDIMIENTO VENTAJAS DESVENTAJAS TRATAMIENTO
/U leci '\ /El cirdjanc hace una \ / Se visualiza la \ /. Incision mas \ /o Lavar la herida\
, o i i
na colecistectomia incisién de 5 a 7 grande y con jabén suave y

abierta es una
cirugia para
extirpar la vesicula
biliar a través de
una incision en el
abdomen. Se realiza
cuando la vesicula
esta inflamada,

infectada o tiene

calculos grande

o

pulgadas (125 a 175
centimetros) en la
parte superior derecha
del abdomen, justo
debajo de las costillas,
esto ayuda a que se

/

pueda extraer de una

anera mas facil.

vesicula biliar y se
extrae
manualmente..

* Reduce el riesgo de
que vuelvan a
aparecer los calculog
biliares.

e Es una alternativa
de tratamiento
para pacientes con
factores de riesgo,

como Cirugias

cicatrices mas
visibles.

e Infeccidn: Se
puede presentar
infeccion de la
herida.

e Pancreatitis: Se
pued.e presentar

inflamacion del

!bdominales prevy

k|oa'mcrea«s /

agua.

e Quitar el apésito
y banarse
después de la
cirugia.

e Cubrir la incisién
con una envoltura
de plastico antes
de ducharse

durante la

vrimem semany




Colecistectomia Laparoscépica
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(QUE ES?

ﬂ_a colecistectomia \
laparoscépica es una
Cirugia que extrae
la vesicula biliar a
través de pequeras
incisiones en el
abdomen. Es un
procedimiento
minimamente
invasivo que se
realiza con una
camara de video y

herramientas

speciales

[

PROCEDIMIENTO

« El cirujano realiza de 3 a
Y incisiones pequenas en el \
abdomen.

« Se introduce un
laparoscopio, una camara
de video diminuta, a
través de uno de los
cortes.

« Se introducen otros
instrumentos médicos a
través de los otros
cortes.

« Se bombea gas dentro del
abdomen para expandir el
espacio.

« El cirujano manipula los
instrumentos largos
afuera del cuerpo
mientras observa el

procedimiento en el

.

VENTAJAS

( A

Menor dolor.

e Menor estancia
hospitalaria.

o Mejor resultado
estético.

e Menor
mortalidad.

e Menor tasa de

monitor.
& extirpa la vesfculabiy/

kcomplicaciones./

o

!

DESVENTAJAS

Sangrado \
Lesion de los
conductos biliares, el
higado, el intestino
delgado o el colon
Inflamacion del
pancreas
(pancreatitis)
Infeccion de una
inCision

Riesgos de la
anestesia general,
como codgulos de
sangre y neumonia

Fugas biliares

!

!

POST
TRATAMIENTO

K Caminar \

* Quitarse los vendajes y

ducharse al dia
Siguiente
o Comer porciones

pequenas  Con  mas

frecuencia

o Incluir alimentos
blandos, y poco a
poco ya  anadir

alimentos sélidos

Evitar las frituras, las
grasas y los alimentos
que produzcan gases

Aumentar

considerablemente el

consumo de fibra y d
wid“ j




