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DEL SISTEMA
URINARIO

Proceso de formacién

de orina
La orina se forma en los rifiones a partir de la
filtracién de la sangre, para eliminar desechos y
exceso de agua. Este proceso se realiza en tres
etapas:
¢ Filtracién glomerular: La sangre pasa por la
barrera de filtracién glomerular, que estd en
el corpusculo renal.
* Reabsorcion tubular: Se reabsorben
sustancias que el cuerpo necesita.
* Secrecién tubular: Se eliminan sustancias

que elruerpo no necesita.

\\

Patolegia renal y de vias
urinarias insuficiencia renal

Las patologias renales y de las vias urinarias son enfermedades que afectan los rifiones y los drganos
que forman el sistema urinario.
Algunas de las patologfas renales y de las vias urinarias son:
o Infecciones urinarias: Pueden causar dolor al orinar, orina turbia, dolor pélvico, fiebre, escalofrios,
nduseas y vémitos.
* Célculos renales: También conocidos como piedras en el rifidn, son masas sélidas que se forman
' por la eristalizacién de sales y minerales de a orina.

« Incontinencia urinaria: Es La pérdida de control de la vejiga.
* Enfermedad renal crénica: Es un dafio en Los riflones que impide que estos filtren la sangre
correctamente.

« Quistes renales: Son bolsas llenas de liquida que se forman en Los riiones.

« Hiperplasia prostitica benigna: Es el agrandamiento de la préstata
insuficiencia renal L
La insuficiencia renal significa que Los rifiones ya no trabajan Lo suficientemente e{o«m ara
mantenerlo vivo. Cuando se tiene insuficiencia renal. entre el 85 y el 90 % de 1 funclo'd
desaparece. Las personas con insuficiencia renal tienen enfermedad renal crénica {ERC) en etapa 5
(también conocida como enfermedad renal en etapa terminal o ERET)
Las personas con insufi renal 4n didlisis o un de rifién para sobrevivir.

los rifiones

Otras patologias

urinarias

Las patologias urinarlas son entermeadaes que afectan al sistema
urinario, el cual se encarga de eliminar los desechos del cuerpo a
través de la orina.

« Infecciones urinarias: Pueden ocurrir en La vejiga, Los rifiones,
los uréteres o la uretra.

Cilculos renales: Son masas sélidas que se forman cuando los

minerales y las sales de la orina se concentran demasiado.

= Incontinencia urinaria: Es la pérdida de control de la vejiga.

* Vejiga hiperactiva: Es una condicién que hace que la vejiga
expulse orina cuando no es necesario.

 Cistitis intersticial: Es un problema crénico que causa dolor y
urgencia de orinar.

« Céncer de vejiga: Es una enfermedad que puede afectar la
vejiga.

* Uretritis: Es la inflamacién de la uretra, el conducto que lleva la
orina desde la vejiga hacia el exterior.

* Nefrosis: Es una enfermedad no inflamatoria de los riflones.

* Nocturia: Es la de | fr para
orinar durante la noche ’

« Enuresis: Es la emisién involuntaria de orina, especalmente por
la noche.
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