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Intoxicacion por organofosforados

Tratamiento

Eliminacion
del toxico

Eliminacion
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v' Via de entrada respiratoria: Retirar al paciente de la zona contaminada

v Via de entrada cutdneo-mucosa: Hay que desechar la ropa del paciente y lavar con
abundante agua y jabon. Se recomienda que el personal que lo realice utilice
sistemas de proteccion.

v' Via de entrada digestiva: Realizar lavado gastrico y administrar carbén activado a
dosis de 1g/Kg. La eficacia es mayor si se inicia durante la 1 hr de la ingestion

Mantener la via aérea permeable, respiracion y circulacion adecuadas, control de
bradiarritmias. Administrar oxigeno y colocar al paciente en prono o decubito lateral
izquierdo (para evitar vomito).

Iniciar la administracion de atropina para revertir los sintomas colinérgicos.

Atropina: Revierte los sintomas muscarinicos y mejora la funcion cardiaca y respiratoria.
Cruza barrera hematoencefalica por lo que al contrarrestar los efectos de acetilcolina en
SNC controla las convulsiones.

Oximas (pralidoxima): El uso de las oximas va dirigido a reactivar las colinesterasas
inhibidas por el organofosforado.

Benzodiacepinas: Se utiliza para el tratamiento de la agitacion y las convulsiones.
Bicarbonato sddico 1M: En intoxicantes graves que cursen con acidosis.

Sulfato de magnesio: Para controlar la hipertension y taquicardia ventricular (torsades) y
corregir la hipomagnesemia (resistencia a atropina).

Salbutamol: Nebulizado, podria resultar util durante la reanimacion, junto con atropina,

para mejorar el broncoespasmo y la eliminacién de liquido en el interior del alveolo.






