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COMPROBAR SI LA VICTIMA RESPONDE
PEDIR AYUDA EN VOZ ALTA A LAS PERSONAS QUE
SE ENCUENTREN CERCA
ACTIVAR EL SISTEMA DE RESPUESTA A
EMERGENCIAS A TRAVES DE UN DISPOSITIVO
MOVIL (SI ES POSIBLE)
OBTENER UN DEA Y EQUIPO PARA EMERGENCIA O
ENVIAR A OTRA PERSONA QUE LO TRAIGA 

RCP BASICO

CONFIRMAR LA SEGURIDAD DE LA
ESCENA

CONTROLAR HASTA QUE LLEGUEN
REANIMADORES DE EMERGENCIA

COMPROBAR SI LA VICTIMA NO
RESPIRA O SOLO

JADEA/BOQUEA Y COMPROBAR
EL PULSO AL MISMO TIEMPO.

¿SE DETECTA PULSO CON
CERTEZA AL CABO DE 10

SEGUNDOS?

PROPORCIONAR VENTILACION DE
RESCATE: REALIZAR UNA VENTILACION

CADA 6 SEGUNDOS O 10 VENTILACIONES
POR MINUTO

COMPROBAR EL PULSO CADA 2 MINUTOS
SI NO HAY PULSO, SE DEBE INICIAR RCP

SI SE SOSPECHA LA PRESENCIA DE
SOBREDOSIS DE OPIACES ADMINISTRAR

NALOXONA SI ESTA DISPONIBLE
SIGUIENDO EL PROTOCOLO

LA RESPIRACION ES NORMAL; SE
DETECTA PULSO

LA RESPIRACION ES ANORMAL;
SE DETECTA PULSO



No, no es desfribilable

INICIAR RCP
REALIZAR CICLOS DE 30 COMPRESIONES Y 2
VENTILACIONES
UTILIZAR DEA TAN PRONTO COMO ESTE DISPONIBLE

REANUDAR RCP DE INMEDIATO DURANTE 2
MINUTOS HASTA QUE LO INDIQUE EL DEA PARA

PERMITIR LA COMPROBACION DEL RITMO 
CONTINUAR HASTA QUE LOS SUBSTITUYAN LOS
PROFESIONALES DE SOPORTE VITAL AVANZADO

O LA VICTIMA COMIENCE A MOVERSE

ADMINISTRA 1 DESCARGA. REANUDAR
LA RCP DE IMNEDIATO DURANTE 2

MINUTOS HASTA QUE LO SUBSTITUYAN
LOS PROFESIONALES DE SOPORTE
VITAL AVANZADO O LA VICTIMA

COMIENCE A MOVERSE

EL D
EA LLEGA

COMPROBAR EL RITMO
¿EL RITMO ES
DESFIBRABLE?

Si, es desfribilable

No hay respiraciones o
solo hay
jadeos/boqueos: no se
detecta pulso

En este punto, en todos los escenarios se
activa el sistema de respuesta a
emergencias o la asitencia y se busca un
dea y equipo de emergencias o se pide a
alguien que lo traiga


