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CRONICA

INSUFICIENCIA RENAL

|

MEDICAMENTOS

Los medicamentos pueden
controlar los sintomas. En las
etapas posteriores, puede ser
necesario filtrar la sangre con
| Una maguina o un trasplante.

Hierro
Calcitriol
Diuréticos
Eritropoyetina

Es

BV

DIALISIS

encaminado a depurar la
sangre cuando los rifiones no
son capaces de hacerlo.

tratamiento

HEMODIALISIS

Intercambioc  de  una
sustancia (Lp) a través
de una membrana
semipermeable
(peritonea)

+ Polivitaminicos

* Antihipertensivos

» Transfusiones
sanguineas

S co—.
PERITONEAL

Intercambio de una
subsistencia (sangre) a
través de una
membrana
semipermeable
(dializador)

f
DIETA

El propdsito de esta dieta es

mantener un equilibrio en los

niveles de electrdlitos,

minerales y liquido en su
Ccuerpao.

Debe ser baja en
sodio, fosforo y

proteinas.
También debe
incluir grasas

monoinsaturadas y
polinsaturadas, vy
limitar las grasas
saturadas y trans




