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Mapa conceptual  

 



Arritmias Cardíacas

🫀 Arritmias Cardíacas
Latidos irregulares del corazón debido a 
alteraciones en la generación o conducción del 
impulso eléctrico.

🏷 Clasificación de las Arritmias

🔹 Según la Frecuencia
Taquiarritmias (Frecuencia > 100 lpm)

Bradiarritmias (Frecuencia < 60 lpm)

🔹 Según el Origen

Supraventriculares (Origen en aurículas o nodo 
AV)

Fibrilación auricular

Flutter auricular

Taquicardia supraventricular paroxística

Ventriculares (Origen en ventrículos)
Taquicardia ventricular

Fibrilación ventricular

🔹 Según el Mecanismo

Por automatismo anormal (Focos ectópicos)

Por reentrada (Vía anómala que genera 
circuitos)

Por trastornos en la conducción (Bloqueos AV, 
síndrome de Wolff-Parkinson-White) 

⚕ Manejo de las Arritmias

📍 Evaluación Inicial

Historia clínica y exploración

Electrocardiograma (ECG)

Pruebas complementarias (Holter, estudio 
electrofisiológico)

💊 Tratamiento

🔸 Médico

Antiarritmicos (Clase I a IV)

Control de frecuencia con beta-bloqueadores 
o calcioantagonistas

Anticoagulación en fibrilación auricular

🔸 Intervencionista

Cardioversión eléctrica

Ablación con catéter

Implantación de marcapasos o desfibrilador 
automático implantable (DAI)

🔸 Medidas Generales

Modificación de factores de riesgo (HTA, 
obesidad, tabaquismo)

Estilo de vida saludable 


