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LA FRECUENCIA CARDIACA CAUSAS

Enfermedades cardiacas (Ej. Infarto,

Alteraciones

« Taquiarritmias (Frecuencia cardiaca en la

répida >100 lpm). . insuficiencia cardiaca).
« Bradiarritmias (Frecuencia cardiaca frecuencia O Desequilibrios electroliticos (Ej.

lenta <60 lpm). ritmo del potasio, calcio, magnesio).
el origen: p Estrés y ansiedad.
« Supraventriculares (En auriculas o corazon Consumo de sustancias (Cafeinq,
nodo AV). alcohol, drogas).
Ventriculares (En ventriculos). Enfermedades metabdlicas
(Hipotiroidismo, hipertiroidismo).

SINTOMAS MANEJO Y TRATAMIENTO CUIDADOS DE ENFERMERIA

PALPITACIONES.

ot foniereo de signos il
FALTA DE AIRE. =] . onitoreo ge signos vitales.

Antiarritmicos. - . s
DOLOR EN EL PECHO. Administracion segura de

Anticoagulantes (para evitar medicamentos.
FATIGA. trombos en fibrilacién auricular).

DIAGNOSTICO No Farmacoldgico
« ELECTROCARDIOGRAMA (ECG). Cardioversion eléctrica.

* HOLTER DE 24 HORAS. Marcapasos (en bradiarritmias).
*» PRUEBA DE ESFUERZO. Ablacion con catéter (para arritmias

» ECOCARDIOGRAMA, graves).

Educacion al paciente sobre
cambios en el estilo de vida.
Identificacién temprana de
complicaciones.




