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Las micosis son infecciones causadas por hongos que pueden afectar a los seres
humanos y animales. A continuacion, presento algunas de las micosis mas

importantes:

Micosis cutaneas

1. Tinea pedis (pie de atleta): Causada por hongos del género Trichophyton,

Epidermophyton y Microsporum.

2. Tinea corporis (tifia del cuerpo): Causada por hongos del género Trichophyton,

Epidermophyton y Microsporum.

3. Tinea capitis (tina del cuero cabelludo): Causada por hongos del género

Trichophyton y Microsporum.

Micosis subcutaneas

1. Sporotricosis: Causada por el hongo Sporothrix schenckii, que se encuentra en el

suelo y en la vegetacion.

2. Micetoma: Causada por hongos del género Madurella, que se encuentran en el

suelo y en la vegetacion.

Micosis sistémicas

1. Histoplasmosis: Causada por el hongo Histoplasma capsulatum, que se encuentra

en el suelo y en la vegetacion.

2. Blastomicosis: Causada por el hongo Blastomyces dermatitidis, que se encuentra

en el suelo y en la vegetacion.

3. Coccidioidomicosis: Causada por el hongo Coccidioides immitis, que se encuentra

en el suelo y en la vegetacion.



Micosis oportunistas

1. Candidiasis: Causada por el hongo Candida, que se encuentra en la boca, la vagina

y el intestino.

2. Aspergilosis: Causada por el hongo Aspergillus, que se encuentra en el suelo y en

la vegetacion.

3. Criptococosis: Causada por el hongo Cryptococcus, que se encuentra en el suelo y

en la vegetacion.
DESCRIPCION

Las micosis son infecciones provocadas por hongos que pueden afectar tanto a
humanos como a animales. Estas infecciones pueden presentar una amplia gama de
gravedad y sintomas, que van desde lesiones cutaneas leves hasta enfermedades

sistémicas mas serias.

Entre las micosis mas comunes se encuentran la tinea pedis, conocida como pie de
atleta, que provoca erupciones y picazén en los pies; la candidiasis, que puede afectar
la boca, la vagina y el intestino; y la aspergilosis, que puede ocasionar problemas

respiratorios y pulmonares.

Las micosis pueden ser desencadenadas por diversos factores, como el contacto con
hongos patdégenos, la exposicion a ambientes calidos y humedos, y un sistema
inmunoldgico debilitado. El tratamiento para estas infecciones varia segun el tipo y la
gravedad, e incluye medicamentos antifungicos, cremas y pomadas tépicas, asi como

cambios en el estilo de vida.

Es fundamental buscar atencién médica si se sospecha de una micosis, ya que
algunas infecciones pueden ser graves y requerir un tratamiento adecuado. Un
diagnodstico y tratamiento oportunos pueden ayudar a prevenir complicaciones y

facilitar una recuperacion rapida y efectiva.
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