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LOS ESTEREOTIPOS PROFESIONALES



Definición según RAE

Los estereotipos
profesionales

Estereotipo de género
es el más común

Según la definición que se recoge en la
RAE, un estereotipo consiste en una
imagen estructurada y aceptada por la
mayoría de las personas como
representativa de un determinado
colectivo. 

Los tipos de
estereotipos en el
trabajo
¿Cuáles son?
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Causas principales
De los estereoripos
profesionales

Estereotipo racial

Están constituidos por ideas, prejuicios,
actitudes, creencias y opiniones
preconcebidas, impuestas por el medio
social y cultural, que se aplican de forma
general a todas las personas
pertenecientes a una categoría,
nacionalidad, etnia, edad, sexo,
orientación sexual, procedencia
geográfica, etcétera.

Esta imagen se forma a partir de una
concepción estática sobre las
características generalizadas de los
miembros de esa comunidad. 



En la vida profesional

Estereotipos
raciales

La edad influye en la
percepción laboral

Algunos ejemplos de estereotipos de género serían:
“las mujeres son las que se ocupan de las tareas
domésticas”, “los hombres no lloran o no muestran
sus emociones”, “a los niños se les dan mejor los
deportes” o “las mujeres cuidan mejor de los
hijos/as”.

Los estereotipos raciales son aquellos
que señalan características negativas
acerca de las personas que pertenecen a
un grupo étnico concreto,
independientemente del lugar donde
hayan nacido.

Estereotipos de
edad
En el ambito laboral

Estereotipos de
género
En el trabajo

Colaboración profesional
sin estereotipos

Algunos ejemplos de estereotipos
negativos de edad serían los siguientes:
“las personas mayores tienen la mente
cerrada”, “las personas mayores se
cuelan en los supermercados”, “los/as
adolescentes son irresponsables o no
asumen responsabilidades” o “los
niños/as no se enteran de nada”.
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