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Importancia de la enfermeria en la prevencién y vigilancia epidemiolégica en situaciones de emergencias o
desastres.

Introduccion:

El campo de preparacion y actuaciéon en situaciones de desastres y
emergencias en salud comprende el conocimiento y capacidades
para anticipar, responder y recuperarse de forma efectiva a los
diferentes impactos de eventos o condiciones de riesgo, probables
inminentemente o actual. Estas intervenciones, tienen una especial
relevancia, cuando se trata de anticipar o prevenir los potenciales de
riesgos en cuanto a la transmision de infecciones que pueden existir
de forma endémica en una regién que a sufrido un desastre o el
desarrollo de una epidemia de manera subita, que llegue alcanzar
proporciones alarmantes (OMS,2022).

En este trabajo se muestra la importancia que tienen |la enfermeria en
la prevencion en situaciones de emergencia dedicado al cuidado y
prevencion de enfermedades o sus consecuencias, ademas de
colaboracién en |a rehabilitacion fisica y psicologica de los individuos
afectados, para lo cual las acciones, tanto previas al evento como
durante o después que este alla sucedido (Freire-Gonzalez, 2013)

Objetivo general:

Analizar el papel de enfermeria en la prevencién y vigilancia epidemiolégica
durante emergencias y desastres para fortalecer la respuesta sanitaria y mi-
nimizar riesgos en la poblacion afectada.

Objetivo especifico:

Analizar la influencia del personal, disefiar estrategias para establecer la vigi-
lancia epidemiclégica, promover la incorporacién, evaluar la efectividad de
las estrategias de prevencion y control, analizar el impacto de la intervencion
de enfermeria, explorar el uso de tecnologias y sistemas de informacién .

Materiales y métodos:

Método cientifico

¢ Cémo se imple-

mentd en la preven-
cién de vigilancia

epidemiolégica?

Nivel tedrico

Histdrico-logico

Nivel empirico

Atraves de las
observaciones
que no estan es-

Se realizo una extensa
revisién de diversas
fuentes de informacién.

I

Analitico-sintético

Se amplio la informacion
para la implementacion
de vigilancia

1

Inductivo-deductivo

Se requirié para el con-
trol de infecciones, como
datos, teorias e hipétesis.

Hipotético-deductivo

Se dio a conocer
sobre la actuacion

antes, durante y des-
pués de los eventos
epidemiologicos.

Resultados:

Las causas que se encuentran en los
desastres naturales o emergencias son:

Natural: - - :
terremotos, erupciones volcanicas, desli-
zamiento de la tierra, inundaciones, etc.
Se destacan las epidemias y pandemias

Biologico: por virus, bacterias, hongos y parasitos.

Son las derivadas de procesos industria-
les donde se producen, manipula, trans-
portan y almacenan productos quimicos.

Quimicas o tecnolé-
gicas:

Es ofro producto quimico que puede

Nucleares o fugas | afectar la piel por quemaduras o abra-

de gas: siones, de manera inmediata se produci-
ran lesiones.
Se describen como los peligros existen-
tes en una profesiéon u oficio, asi como
Laborales:

en el entorno o lugar de trabajo.

Discusion de resultados:

Papel del personal de enfermeria en situaciones de desastres natura-
les, biolégicos, quimicos o tecnoldgicas, desastres nucleares y labora-
les nos dice que la labor que realizan los profesionales de enfermeria
son importantes durante un desastre, los integrantes del equipo deben
conocer a la perfeccion cual es el rol que van a desempefiar a si mis-
mo de limitar el grado de responsabilidad o participacion activamente
en las fases previas y posteriores del mismo.

En el articulo funcionamiento y papel de la enfermeria en desastres
industriales del afio 2019 nos explica que la enfermera es la encarga-
da normalmente de realizar la triage porque esta capacitada para ello.
Pero es fundamental que estén formados adecuadamente en técnicas
de triage, ademas de presentar un perfil psicoldgico acorde a la pre-
sion que requiere esta labor.

Conclusion:

Concluye que es importante la labor que deben realizar los profesiona-
les de la enfermeria ante situaciones de emergencias y desastres en
todos los escenarios del pais, como la necesidad de visibilizar desde
los programas de estudio vigentes, tanto a nivel de grado como de
posgrado.

A pesar de existir en el pais, un sistema integrado de vigilancia epide-
miolégica que incluye situaciones ante emergencias y desastres, a un
lo concerniente a la prevencién de las enfermedades transmisibles de
alto nivel destructivo, debe potenciarse mas, en especial desde el am-
bito de la enfermeria.
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