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INTRODUCCION

Los cuidados paliativos son las acciones que se realiza cuando una
persona esta en una fase terminal ya sea por el sufrimiento de
enfermedades graves, enfermedades degenerativas que afectanala
salud de la persona y decide terminar con su vida esto cuidados se
dan porenfermeria o alguna persona especializada, surgieron ya que
las personaya no querian sentirdolory por el concepto de un buen
morir. El suicidio asistido tiene relacién con los cuidados paliativos ya
que en este nos habla sobre las decisiones de una persona yano
quiere seguir con su vida y existen dos tipos que son los que son
asistidos por un medico que suministra medicamentosy el otro que
no es con ayuda de un medico cada uno tiene sus diferencias ya que
uno sies legaly el otro no y estos se hacen con el consentimiento de
la persona que se le realiza el procedimiento en algunos paises ya
es legal y en otros todavia no. el homicidio es la accidén de una
persona que mata a otra ya sea porintencion o no existe varios tipos,
causas por las cuales las personar recurren a hacer estoy y las
consecuencias que estas afectan, asi mismo el homicidio puede
estar presente en enfermeria, aunque no es muy comun y esto
depende por lo que haya sido provocado va a la justicia.



CUIDADOS PALIATIVOS

Es el conjunto de acciones que se
realiza para aliviar el sufrimiento de las
personas con enfermedades graves.
se enfoca en la persona, no solo en la
enfermedad

A quienes se
aplican

'f-Peisanas con
enfermedades Incurables v
avanzadas.

-Personas con
enfermedades crdnicas
degenarativas.

-Recién nacidos con
condiciones gemnéticas.

-Pacientes pluripatoldgicos.
. y

Quien se beneficia

Se ofrecen con o sin
intencidn de curar la
anfermedad y se brinda
an casa, centros da
zalud, hospitales v
cantros para enfarmos
terminales y personas
con fase a la eutanasia.

-

Cuidados
paliatives

(Prevencidn y el allvie )
de sufrimiento.
-Atencidn al pacienta.
-Apoyo para afrontar
amocioneas.
-Ayudar a explorar.
-Ayudar a explorar
creencias.

-Recursos para ayudar.
. S

Actividades de
enfermeria

Implican apoyo
pslcoldgico, social v
aspiritual para el
paciente v su familia o
cuidadoras.

Origen

los Cuidados Paliativos

asta asociado al
conceplo de “buen
monr y es tras [a |
Guerra Mundial
cuando los y las
profesionales de la
salud, se hacen
cansciantes de la
Importancia de la

“muerte digna®.
N~/

Precursor de los
cuidados paliativos
|
'(EI mavimiento “Hospi::a-"‘\
fue el precursor de los
Cuidados Paliativas,
primero en Reino Unido
¥ posteriormeanta an
olros paises. La
enfarmera Cicely
Saunders, fundd en
1967 Hospice de
Londres, con el objetiva
de mejorar las
condiciones en que

morian las personas.

En 1987 la madicina

paliativa fue
reconocida como una
aespacialidad madica,
siendo definida como
* gl estudio v gestidn
de pacientes con
anfermadad activa,
gradual ¥ ultra
avanzada.

" En1tesola )
Organizacion Mundial
de la Salud (OMS)
definid los Cuidados
Paliativos: "Es al
cuidado total activa de
los paclentes cuya
enfermadad no
responde a tratamiento
curativo. El control del
daolor v de otros

sintomas”.
A

Tipos de cuidados
paliativos

Médicos
Enfarmaria
Sociales
Espirituales
Psicoldgicos

Se basan en
cuatro elementos

» Comunieacian.

= Control de los
Sintomas.

= Alivio del
sufrimiento.

= Apoyo a la familia.

Como se brindan
los cuidados
paliativos

Implican apoyo
pslcoldgico, sockal y
espiritual para el

pacienta y su familia o
cuidadores.

Consideraciones

Los cuidadaos
paliativos son un
derecho humanao y

estan contemplados
en la ley mexicana.

Articulos
I

« Articulo 166 Bis 16
de la ley general de

salud.

« Arliculos 166 Bis
3o. al 166 Bis 12 de
la Ley general de
salud.

MNorma

1
Norma Oficial Mexicana
MOM 011-5843-2014.
Criterios para la
alencidn de enfermos
en fase terminal a
través de Cuidados
Paliativos.




SUICIDIO ASISTIDO

Es la accign personal de terminar con
su propia vida debido al dolor y
sufrimiento causado por una
enfermedad y solicita la ayuda lo cual
requiere de asistencia

Argumentos a
favor

|
'fA. favor:
-Aulonomia: Los pacientes
tienen el derecho a tomar
decisiones sobre su propla
vida y muerte.
<Alivio del sufrimiento:
puade proporcionar alivio
del sufrimiento.
-Dignidad: Loz paclentes
puaden mantener su
dignidad y control de su

-

Caracteristicas

(4a muerts ss una
elaccion del paciente.
-l paciente es
Informado previaments
de su estado patoldgico
y =i decide acelerar su
final

-al motivo legitimo y
obligado que tiene el
meadico no es por

~

propia vida.
P
rEn conlra:
-Walor de la vida: La vida
es valiosa y no debe ser
terminada por ninguna
razén.
-Riesgos de abuso:
pueds ser vulnerable a
abusos y explotaciin.
-Alternativas: Existen
alternativas para aliviar el
sufrimiento, como el
cuidada paliativo.
L.

-,

J

Lfladad
|

Cuando se practica
el suicidio asistido

Se practica cuando la
muerte es provocada a
partir del
consentimiento escrito y
da forma reiterado por
el paciente en plenc de
sus facultades
mentales.

Surge
|

Surge como una
respuesta a la solicitud
de algunas personas que
padecen enfermedados
terminales o condiciones
crénicas que bles causan
un sufrimiento extramd.

1
Historia

Tiene sus raices en la
antigua Grecla y roma
s& consideraba un acto
pladoso hacia los
anfarmos terminales

En 1935, sa cred la
Agociackin por la
Legislacidn de la

Eutanasia en Inglaterra, o
que marcd el inicio de la
lucha por la legalizacidn

de la eutanasia y el
sulcidio asistido.
En 2002, Holanda sa
convirtid en el primer pais

-~

an legalizar la eutanasia.

Tipos de suicidio
asistido

Suicidio asistido
por un médico: LUn
médico proporciona
la ayuda necasaria
para gue el paciente
pueda tarminar con
5U vida,
generalmeanta
madiante
medicamentos letales

Suicidio asistido por
un no médico: Una
parsona gue no s
médico proporciona la
ayuda necesaria para
que el paciente pueda
tarminar con su vida.

Aspecto clinico y
de cuidado

« avaluacidn dal
paciente

« cuidados
paliativos
« apoyo emocional

Actividad de
enfermeria

(Edunaclﬁn ¥
conclenciacidn:
Preparacién de los
enfermercs para abordar
&l tema con el pacientes
v familiares.
Apoyo y
acompafamiento:
Intervencionas de
enfarmearia para brindar
apoyo amocional y
aspiritual a paclentes y
familiaras.
Colaboracion
interdisciplinaria:
Trabajo an equipo con
otros profesionales de la
salud .

Diferencias del

suicidio asistido

de antes y
actualmente

L. A

"’Antos

llegalidad.

Sacralo y
clandestinidad.
Métodos inseguros.
Falta de regulacidn.

Actualidad

Legalizaciin.
Regulacién y
supervision.
Métodos sequros.
Apoyo emocional v
peicoligico.
Discuskon y dabam.)




HOMICIDIO

Es la accion de causar la muerte de
otra persona ya sea con intencion o sin
intencion es uno de los delitos mas
antiguos y graves en la historia de la
humanidad, ya que implica la privacion
de la vida de una perscna por otra

Causas

socioecondmicos:
Pobreza, falta de acceso a
aducacian y emplao.
Factores psicologicos:
Trastornos mentales,
abuso de sustancia
violencia.

Factores culturales:
Normas y valores
culturales.

) !

.

Impacto en las victimas y
sus familiares: Trauma,
dolor, pérdida v sufrimiento
emocional.

Impacto en la comunidad:
Miedo, inseguridad,
desconfianza en las
institucionas.

Costos econdmicos:
Gastos en servicos de

emergencia.

IfFa::mlms 3

Tipos de
homicidios

Homicidio deolosa: Se
comale con la intencian
de matar a otra parsona
Homicidio culposo: Se
comate por negligencia o
imprudencia

Homicidio
preterintencional: Se
comele cuando el
agresor pretendia
lesionar, paro no matar
Homicidio agravado: que
la victima sea menor de
edad o vulnarable
Aszesinato: se comela
con alevosia,
ensafiamiento, por
pracio o recompensa,
Homicidio involuntario
S comata por acclon
negligente.

"y

L. A

~

Surge

El homicidio existe desda
gue la humanidad
establecid sus primeras
normas.

|

Historia

I,.- El primer homicidio de la

historia ccurnid hace mas de

400.000 afios en la peninsula
ibérica. El hallazgo de un
craneso humano con una

herida mortal.
8

d En las civilizaciones

primitivas, coma la Antigua
Grecia, Babilonla y el puabla
hebrao, el homicidio se
consideraba una falta grave y
an al antiguo derecho, el
homicidio se identificaba con
|la palabra "parricida®.

-

Definicion en
enfermeria

Consiste en matar a otra
persona qgue an los
profesionales de salud, los
homicidios cometidos
durante el ejercicio de sus
funciones son muy pocos
frecusntes.

|

Por que razén

Puede ocurrir en delitos
culposos, gue son acclones
no voluntarias que se
producen por infringir el
deber da cuidadao.

Homicidios cometidos

-lnadecuada iniclativa
terapéutica.

-Defecto de vigilancia.
-Confusidn da
medicameantos.
-Accidentes operatorios y
posoperalorios.

Atencion de
enfermeria para el
paciente

» Tranquilizar al
paciente y sus
familiaras.

» Lavar al drea
afactada.

» Manejar el dolor.

« Observaciones
adversas.

« Praparar al paciente
para su traslado al un
cantra de atencidn de
salud.

"y

Articulos

/_Arlir.uln del cédigo
penal fedaral CPF

« Articulo 302
Articulo 307.
Articulo 308.
Articulo 323 y 324,
ariculo 146 por
homicidio culposo
por mala practica

-

profasional.




CONCLUCION

En conclusién, la informacion, datos y aspectos que se exponen en
los temas podemos comprender que cada uno de ellos se relacionan
aun que con diferentes conceptos ya que nos explicasobre cuidados
de los diferentes temas y como enfermeria actia en estos eltemade
cuidados paliativos se pudo ver que son los que se leda a una
persona que esta por morir y le podemos dar un apoyo tanto a su
familia como al paciente ya que el es el que mas sufre por lo que
tiene. En el suicidio asistido se relaciona ya que en darle una
informacidn al paciente y familia de lo que se realizara ya que sea
legal o no por que al final hay un sentimiento como de tranquilidad y
descanso del paciente como tristeza de los familiares ya que van a
saber cuando se va a terminar con su vida ya sea con asistencia
medica o no. El homicidio como las personas saben es cuandoya
sea que la misma personao otra persona le quita la vida ya sea a
proposito 0 noy que existen diversostipos de homicidios que existen
y cada uno expresa la diferencia y como se enfrenta a la justicia, asi
no pudimos dar cuenta que existe la presencia de un profesional de
enfermeria que asiste a los cuidados que cada tema necesita.
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