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mtroduccnon _
Ios cwdodos pO|IG'|'IVOS es una forma psmolog;cc |

mas la enfermedad terminar por
lomentablemente las personas, suele morir solas?
este es un recordatorio de que no estardn solas en su
lecho de muerte.

suicidio asistido es una forma de que las personas
puedan descansar y ya no ,as sufrir por el dolor de la

enfermedad que los esta acabando fisicamente vy

psicoldgicamente.

el homicidio hay muchas formas de como hacerlo, en
forma de venganza , tortura, amorosa o pasional, no
deberia existir ya que sufren los demds.
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tratamiento integral que se

La enfermera Cicely SounLCJars

: fundé los cuidados paliativos
brindo a personas con

enfermedades graves o que en Londres en 1967.

ponen en peligro su vida

| Origen ~ desarollo

concepto de “buen morir” y es TrtJ‘G I La enfermera Cicely Saunders, fundo e

Guerra  Mundial cuando los las St. Christopher Hospice de Londres, con el

profesionales de la salud, y la sociedad en objetivo de mejorar las condiciones en que morian

general, se hacen conscientes de la las personas. Los resultados obtenidos en esta

importancia de la “muerte digna”. institucién lograron demostrar que un buen

El movimiento “Hospice” fue el precursor de control de sintomas, una adecuada comunicacion

los Cuidados Paliativos, primero en Reino y el acompanamiento emocional, social y espiritual

Unido y posteriormente en otros paises. mejoran la caolidod de vida de pacientes y
familiares.

definicidn segin la OMS [ | incorporacion en la OI“IS’__:

“Es un enfoque que mejora la calidad de jvida de

En 1980, la OMS (Organizagion

unos pacientes y familiares que %€ estdn ] !
Mundial de la Salud) incorpora

enfrentando a los problemas asociados a una

; . i oficialmente el concepto de
enfermedad potencialmente mortal, a traves de

i (. i Cuidados Paliativos y promueve el
la prevencion y el alivio del sufrimiento

; ; R Programa de Cuidados Paliativos
realizando una identificacion temprana, una
como parte del Programa de Control

evaluacion adecuada y aplicando tratamientos :
de Cdncer.

para el dolor y otros problemas fisicos,
psicosociales y espirituales”.




~ decadadelos80 «

La primera dosis de dicho farmaco se apliceé

—

~ historia en México

La historia de los cuidados paliol:js en
México va de la mano de las clinicas d

el INCAN. También en el afo 1988 egresd del
INCAN  un grupo de residentes que
representarian un parteaguas en la proyeccion
y educacion de los cuidados paliativos en

dolor.

En ese sentido, hay que destacar que la
primera clinica del dolor en México se fundo
Mexico. ( En ese afio, se administro la primera en 1972 en el Instituto Nacional de Ciencias
dosis de morfina en dicho instituto a una

Médicas y Nutricion «Salvador Zubirdnx»
enferma con cancer de mama en fase

(INCMNSZ) por los médicos Ramén M. De Lille y
Fuentes y Vicente Garcia Olivera

avanzada).

~ de cada de los 2000 |

En el 2000, se establece formalmente el
Cuidados Pdliativos de la Clinica del

INCMNSZ. Este centro en el 2002 recibid el
reconocimiento anual de la International Association for

- decadadelos90

En 1992, el Dr. Gus’rau
Montejo Rosas instala la
primera Unidad de Cuidados

Paliativos del pais en el Hospice and Palliative Care (IAHPC) por ser un proyecto

Hospital Civil de Guadalajara
«Juan I. Menchacao».

con excelente atencién a nivel internacional. En ese’
afio, el Dr. Jests S. Villafafa Tello del Hospital de
Oncologia del Centro Médico Nacional Siglo XXI del
IMSS conforma un.progromo de cuidados paliativos que

incluye un programa de atencién domiciliaria

=

de cada del 2010 al 2018

Human Rights Watch realizé un estudio en|México a

educacion

principios de la década del 2010 cuyos gesyltados Atites del 2010, México carecia de fudsos

publica en el 2014, En ese reporte identifice” que el universitarios  dirigidos @ dicos
acceso g los servicios de cuidados paliativos y de (generales o especialistas) en martdric
medicamentos esenciales para el fratamiento del dolor cuidados paliativos. En marzo del 201,
es limitado. Documenta gque en ese momento undas esto fue posible gracias o la Dra. Silvia

cuantas instituciones publicas ofrecian cuidados Allende Pérez, quien imparte en el INCAN

paliativos y a nivel domiciliario la atencion paliativa el primer Curso de Alta Especi

era mdas que deficiente debido a la escasa

‘capacitacion y las Iilmn‘qcaones en la prescripcion de Universidad Nacional

bpipi?ﬂles.

México  dirigido

“’ especialistas en Anestesiologid:
w" *

y |



CUIDADOS PALEATIVOS §

son beneficiosos

La investigacion indica que los cuidados @cﬁivos s

g diferencia de cuidados terminales <

Los cuidados terminales empiezan cuando o meta
del tratamiento ya no es curar la enfermedad, y los
cuidados se concentran en la calidad de vida. (Los
cuidados tferminales se llamaon también cuidados
"cuidados de hospicio" y

muchos de sus elementos son beneficiosos para la

salud y bienestar del paciente y los familiares. En
anos recientes, en algunos estudios se demostro que

integrar los cuidaodos paliativos con la atencion

paliativos terminales,

habitual del cancer justo después del diagnostico de ; T
hospice care en inglés).

un cdncer avanzado mejora la calidod de vida y el

animo de la persona con cancer y quizds prolongue
la supervivencia

=

enfermeria 4

Chequeo de los sintomas, el control ~de los

- medicos

Incluye el control del doIko los

i . medicamentos, la asistencia para la higiene y los
sinfomas, el tratamiento de la

cuidados bdasicos, el apoyo para el manejo de la

enfermedad, el seguimiento de |la enfermedad y el asesoramiento sobre los cuidados

condicion médica general del paciente,
el monitorec de los medicamentos y la

del paciente.

asesoria sobre la atencién médica.

sociales
Va dirigido a los familiares del | pdiciente pSICOIog'a
mediaonte el asesoramiento sobre recursos y Se centran en el soporte emoci de la

ayuda financiera, el apoyo para la adaptacion persona y de su familia para ayudgrles a

lidiar con la enfermedad. Estos cuidados
incluyen consejerio, terapia ocupacional,

a los cambios en la situacion y el

la

afrontar

coémo

sobre

asesoramiento

enfermedad. terapia de grupo, arteterapia, entre otros.




CUIDADOS PALEATIVOS §
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Importancia

Los cuidados paliativos son un enfoque enkg):uidodo

iLos tratamientos paliatives ofrecen

. Alivio del dolor y los sintomas fisicos. U

- Apoyo emocional y espiritual.

. Ayuda para la toma de decisiones médicas.

- Educacion sobre la enfermedad.

. Atencion coordinada entre los profesionales
de |la salud.

. Oportunidades para una vida lo mas

satisfactoria posible.

de la salud que se centra en proporcionar alivio del

dolor y otros sintomas fisicos, asi como de la ansiedad,

el estrés y la tristeza que a menudo acompafian a

enfermedades graves o cronicas. Estos cuidados
también ayudan a las personas a vivir una vida lo més
cémoda y satisfactoria posible, mientras se enfrentan

a sus enfermedades.

—

‘ esperanza de vida

/

\l
Ny

Los objetivos principales

Los pacientes que todavia reciben tratamighto por

Se recomiendan cuidados pcliclivos
de
vida de seis meses o menos.Cuanto

para personas con una esperan

su enfermedad grave pueden ser elegibles para

antes se produzca esta conversacién recibir servicios de cuidados paliativos. Cuidados

mejor preparados estardn todos cuando paliativos Proporciona muchos de los mismos

llegue ese momento y mejor calidad de

servicios que los cuidados paliativos, pero estd

L AR ; destinado a personas que aun no han llegado al
vida podra disfrutar el paciente durante i . i ,
final de su vida y aun desean buscar opciones de

esos ultimos dias, semanas o meses. ; b |
; tratamiento para enfermedades que limitan la vida.

Ouién califica para recibii

Debido a que los cuidados paliatijos| estdn

articulo {

destinados a quienes se espera gue.fengan
una esperanza de vida limitada, los requisitos

Articulo 15. - Es un derecho dUenferm
terminal y de su familia el fratamiento paliativo

de elegibilidad incluyen una esperanza de vida psicosocial orientado a reducir el sufrimiento

de seis meses o menos y el cese del tratamiento emocional y mejorar su calidad de vida.

curativo



que es
| suicidio asistido —dependiend@e la
legislacion del pais, puede ser
asimilable al auxilio al suicidio— consiste
en la ayudao o asistencio a otra persona
que desea acabar con su vida. En la
mayoria de los paises, la legislaciéon lo

contempla como delito punible.

~ etapa primitiva

Datos histéricos revelan que enTre'olgu

s {pueblos
primitivos se acostumbraba a matar o aba
ancianos y a las personas muy enfermas.
gue entre los esquimales se practicaba una especie de
eutanasia voluntaria, pues a peticion del anciono o
del enfermo se les abandonaba tres dias en un igld
herméticamente sellado; no obstante lo anterior, la
existencia de antfecedentes reveladores de que las
sociedades primitivas se distinguieron por elaborar
codigos gue protegian e incluso privilegiaban a sus
miembros ancianos.

etapa medieval

. Durante la Edad Media se habld sélo de| mptar por

misericordia a los que caian gravemente heridos en el
campo de batalla. Las guerras, pestes y epidemias
acontecidas inspiraron a causa del espiritu religioso, el
arte de bien morir. Sin embargo, para los cristianos
medievales la idea de matar por compasién resultaba
repugnante, pues admition que el dolor venia de Dios y

debia ser aceptado como expresion de voluntad del

Todopoderoso.

cuenta

quien lo creo -

Su creaciéon se le aTribungcI
inglés Francis Bacon en el
siglo XVIl al estudiar el
tratamiento de las
enfermedades incurables, a lo
que llamaba “eutanasia”.

etapa antigua

Entre algunos pueblos, como enfre los

designio eugénico se completaba con el
proposito eutandsico, puesto que se le daba
muerte a los ancianos valetudinarios. La
practica extendida entre algunas tribus
antiguas y grupos salvajes imponia como
obligacion sagrada al hijo administrar la

muerte buena al padre viejo y enfermo.

A pesar de que Santo Tomés de Aqui

obra La Suma Teoldgica no hace r

alguna a la eutanasia, dedica dos cuestio
suicidio el cual reprueba por tres razones: por
ir en contra del amor que el hombre se debe
asimismo, por ir en contra de la sociedad, y
contra el amor de Dios




Tomds Moro en su obra Utopia manifestapa que,
si bien a los incurables se les trataba dg aliviar de
sus enfermedades, si se trataba de un gue no
tenia cura y que causaba continuo dolor eran
convencidos de que, en vista de que eran inutiles
para las tareas de la vida, molestos para los otros y
una carga para si mismos no dudasen en morir.
Ademas, pensasen en librarse de una vida
tormentosa, procurdandose la muerte o gque otro se

las diese.

Con dicho término no postulaba la muerte
enfermo, sino sélo la ayuda en el morir . Baicon
exhortaba a los médicos a no aceptar el dolor
como una fatalidad, sino a la investigacion de
métodos tendientes a disminuir los sufrimientos
y a hacer mds benigno el Ultimo trance del
moribundo. .

De esa manerqg, aquellos que eran pers
dejoban morir de hambre o recibian muerte
mientras dormian sin darse cuenta.

Por su parte, en Inglaterra a Francis Bacon (1561-
1623) autor de la Nueva Utopia Atlantis se le
atribuye el uso del término eutanasia como se

concibe en la actualidad.

etapa moderna |

U

Tras su conformacién, el derecho publico

europeo contd con un ingrediente filosofico
fundamental, consistente en los principios de
moral prdctica devenidos de la

catdlica.

religién

Concepcidn eclesidstical

Para lo lglesia romana el bien por excelengia

humana- era el valor ético por excelencia, poFlo que su
lesion o puesta en peligro ha sido objeto de condeng,
tanto en lo que respecta a conductas homicidas, como en

el caso de suicidio. No obstante, existian excepciones a

esa particularidad fundamental de la tradicion ética

cristiana de cara a la vida humana como valor; entre ellas,

la muerte del enemigo en situacion de guerra justa, la del

criminal por orden de la autoridad publica y segun la ley, y'
el homicidio en legitima defensa




Tomds Moro en su obra Utopia manifestapa que,

De esa manerqg, aquellos que eran pers

si bien a los incurables se les trataba dg aliviar de
sus enfermedades, si se trataba de un

tenia cura y que causaba continuo dolor eran

dejoban morir de hambre o recibian muerte

que NC B mientras dormian sin darse cuenta.

Por su parte, en Inglaterra a Francis Bacon (1561-
1623) autor de la Nueva Utopia Atlantis se le

convencidos de que, en vista de que eran inutiles

para las tareas de la vida, molestos para los otros y atribuye el uso del término eutanasia como se

una carga para si mismos no dudasen en morir. B ~sncibe en la actualidad.
Ademas, pensasen en librarse de una vida
tormentosa, procurdandose la muerte o gque otro se

las diese.

Con dicho término no postulaba la mderte del
enfermo, sino sélo la ayuda en el morid. Bacon

exhortaba a los médicos a no aceptar el dolor
como una fatalidad, sino a la investigacion de
métodos tendientes a disminuir los sufrimientos
y a hacer mds benigno el ultimo trance del
moribundo.

experiencia nazi

N

En 1933 se promulgd la ley de prevencion de las enfermedades hereditarias que'
justifico la esterilizacion necesaria. En 1939 al estallar la guerra, 375,000
personas, lo que incluio a obreros que habian perdido algin miembro en
accidente de trabajo, habian sido esterilizados. A finales de ese mismo afo, HiTIe_r
dio las érdenes respecto a la eutanasia, poniéndose en marcha un brogruma que
tenia como objetivo procurar la muerte por misericordia. Aproximadamente,
25,000 hombres, mujeres y ninos fueron exterminados invocando este tipo de
muerte. En hospitales pedidtricos se elimind a miles de nifios; al principio se
mataba sélo a retrasados mentales graves y los muy deformados; posteriormente,
se incluyd a niflos con orejas Iigeramén’re deformadas o a los que se orinaban en
la cama y ofrecian dificultades para ser entrenados.




Entre los métodos aplicados para la elimfng

los ninos estaban las inyecciones de yodo, |las que
les provocaban dramdticas convulsiones“a otros
so6lo los dejaban morir de hambre; mientras que a
los ancianos y a los débiles se les suprimia en
cdmaras de gases. Posteriormente, se les sumaron
los asesinatos genocidas de gitanos, los judios,
polacos y rusos. Otros prisioneros eran mutilados o
se les utilizaba para experimentos médicos, como
el relacionado con el bacilo de la fiebre tifoidea.

1!

~diferencia en suicidio

En el caso de la eutanasia, “es un
sanitario (un médico, por ejemplo) el
lleva a cabo el
la muerte”.

que
provocar

proceso para
En el suicidio
asistido “es la propia persona afectada
la que se administra el pr‘oddc‘ro que le
dard la muerfe", explica la DMD.

Estudios sobre la eutanagii

MER 20200 v Un
estudiantes de medicina de Nuevo

estudio  con
Ledn mostré que 44.4% estaba o
favor de la eutanasia.

En 2008, un esftudio con médicos
de hospitales publicos mostré que
4QO% “estaba de acuerdo con que
los médicos ayuden a morir a los
pac entes tE/r/minales.

SUICIDIO ASISTIDO

Primero se exterminaba a los

enfermos, luego a los deformes, contin

los improductivos, a

ideolégicamente, a los indeseables racialmente vy,
finalmente a todo el que no fuera aleman .

A los que eran incapaces de frabajar se les
declaraba incapaces de vivir . El utilitarismo social,
eliminar a todo aquel cuyo costo excede los
beneficios no estd muy lejos de nuestra sociedad

consumista y utilitarista.

prohibido en México

En México, el suicidio asistido y la
prohibidos.  Sin
estudios

eutanasia  estdn
embargo,
mostrado que parte de la poblacidén

esta de acuerdo con la eutanasia.

algunos han

por que prohibida en Méxic({

obedece a fundamentos y razones
morales de cardcter religioso, los que
son incompatibles con la dignidad y la
libertad humana en una perspectiva
laica




= |
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Se deja morir al paciente, suspendiendo o
retirando ferapias

iF_u’ranasna indirecta

La muerte se obtiene indirectamente mediante la utilizacién de un
analgésico que tenga efectos colaterales

- Eutanasia activa
\J/
Se busca la muerte del paciente mediante
acciones como la administracién de una
sustancia letal

Eutanasia directa

La muerte se produce directamente como
consecuencia de una accion, por ejemplo,
la aplicacién de una dosis mortal




e
Articulo 142. Al que ayude a otro para que se

prive de la vidag, se le impondrd prision de1a S
anos si el suicidio se consuma.

~ Ley General de Salu

« El articulo 166 bis de la Ley General de Solud prohibe la
eutanasia.

« El articulo 312 y 313 del Coddigo %éncl
Federal establecen que quien induzca a
otro a suicidarse o le preste auxilio para
hacerlo, sera castigado con una pena de
uno a cinco anos de prision.

paises legales

X México: prohibe la eutanasia y suicidio
asistido. Cuentan con legislacién acerca de
la eutanasia y el suicidio asistido:
Holanda v/ Bélgica v/ Luxemburgo Suiza ...
Eutanasia activa: Es actuar a través de
proveer mediéamenfos, farmacos o medios.




HOMICIDIO A

que es 4 quien lo creo -

El homicidio es el delito de matak d una
persona, ya sea de manera

El homicidio es un delito que se@
] | | cometido a lo largo de la historia por
intencionada o accidental ¢
diversas personas. La palabra
homicidio proviene del latin
homicidium, que se compone de
homo (humano) y cidio (del latin
cidium, que a su vez proviene de

caedere, que significa matar).

Origen

La definicion de homicidio sufrié notables transformaciones en esta etapa, de esta manerg, enla
antigua Roma la muerte dolosa y los delitos con resultado de muerte eran calificados con el
término parricidium, y el asesinato o muerte violenta y maliciosa era. :

Comenzado por el inicio de las conductas juridicas, en el derecho de las civilizaciones primitivas
como la Antigua Grecia, Babilonia y el pueblo hebreo se consideraba el homicidio como una falta
grave que era resuelta mediante la venganza o Ley del Talién. Es llamativo ver que en el
derecho romano esta venganza era fambién aplicada, pero primero hablaremos de la
drgcnizocién de la familia y las importantes consecuencias que acarreaba.

| s . 1
~eran casticados

Asi, en la época romana, el hecho dg quie los
individuos sean castigados o .p_enqdo Por sus
actos depende directamente de qUe estds sean
considerados como personag, lo cual implica la
qcepfcéién por parte del pater familios en el
seno de la familia y el reconocimiento de
derechos juridicos frente a la comunidad.




tipos de homicidio en roma histo.ria<

En el derecho romano ya se distinguion algunas clases de homicidio, las cuales se clasifican en:

- Asesinato violento y salteamiento, regulado en la Lex Cornelig, el cual se deferminaba como tal
siempre que se utilizaran medios violentos para causar la muerte. - Homicidio por envenenamiento
(venenum).

- Homicidio por hechizo y magia, el cual era equiparado al concepto de venenum.

Las prdacticas que se engloban en esta definicion son hechos calificados como maravillosos o
sorprendémés, ceremonias de sacrificios o juramentos mortales.

- Homicidio de parientes. :

- Homicidio por incendio intencionado y delitos cometidos en un naufragio.

- Ley de las XII Tablas |

A partir de la Ley de las Xl Tablas redaoeds
entre los afos 451 y 450 a.C se regula mas

eficazmente la imposicion y aplicacion de la
pena de muerte, prohibiéndose la condena a
muerte de un ciudadano romano sin un juicio
popular, lo que supone el fin de los derechos
de vengcnzq' en el ambito privado de las
familias.

Pero existe una excepcion, y es que los actos de una naturalezp portancia
criminal especialmente grave, llamados crimina, entre los que Sg egicuentra el
homicidio, van a alcanzar transcendencia publica y se van a juzgar p la comunidad
en lugar de por el pater, por medio de asambleas populares y tribunales cuya razén
de ser es la finalidad que se le atribuye poder publico de asegurar la paz socidal,
ademas esta autoridad publica consolidd ciertos limites o principios para evitar
problemas, limitando por ejemplo las fechas en las due se podia ejercitar la venganza
estableciendo treguas, y exigiendo que se comunicara a la autoridad publica la
declaracion de enemistad mediante la diffidatio. o




b

Infanticidio
En el derecho primitivo y clasico r. no el Se trata de un delictum exceptuUes
padre debia aceptar al hijo mediante un - decir, de un delito premeditado
conjunto de actos y formalidodes para cuando existe causa honoris, por
promulgar su paternidad ante la comunidad. tanto, se necesita que la accion se
Estas conductas favorecian el abandono, realice por la madre o por los
infanticidio u aborto cuando el pater no familiares maternos para ocultar su
aceptaba a los hijos, lo cual explica también deshonra
que durante los siglos Il y Il a.C las

- Parricidio

SR R AL | Asesinato
El parricidio es un delito por el t;t ;

se mata a un individuo que fo En el derecho antiguo no existi
parte de la familia, es decir, a un asesinato como término, pero en las
ascendiente, descendiente o obras de algunos autores como
coényuge. MommsenQ se define de acuerdo con
las conductas previstas en la Lex
Cornelia de sicariis et veneficiis.




b

- primer homicidio

Comenzado por el inicio de las canductas ¢(Sabias que el primer homuio
juridicas, en el derecho de las civilizaciones - documentado de la historia ocurrié
primitivas como la Antigua Grecia, Babilonia y hace mas de 400.000 anos en la
el pueblo hebreo se consideraba el homicidio peninsula ibérica? Asi lo revela el
como una falta grave que era resuelta hallozgo de un crdneo humano con

mediante la venganza o Ley del Talién. una herida mortal en la cueva de Sima
de los Huesos, en Atapuerca (Burgos).

~ significado

veremos que ella procede del t:i\
>

«homicidium»; formado por «ho Un homicidio doloso es el qu
humano y el sufijo «cidio» del latin produce cuando el homicida actda
«cidium», la raiz de «caedére» que con dolo. Por ofro lado, existe
significa matar homicidic culposo o© imprudente
cuando el autor de los hechos actua

con culpa o negligencia.




| Homicidio doloso

cuando el homicida actla con dolo.

~ Homicidio involuntario |

matar a alguien sin planear el ti
ilegal con anticipacién o en

situacion en la que matar no era la

intencion.

b

Homicidio culposo o imprudente

cuando el autor de los hechos ch.J&o
con culpa o negligencia.

matar a alguien planeando el cri
con anticipacion.
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HOMICIDIO "%

- v
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P e S
‘términos de roma antigua(\

~ Homicidio intencional |

. La Clasificaciéon Internacional de DOelifos con

~ homicidio segtin OMS

define la violencia como el uso de | erza Fines Estadisticos (ICCS) define el micidio

fisica o el poder contra una persona, grupo o intencional como la muertfe ilicita causada a

comunidad. La OMS recopila datos sobre una persona con la intencién de matarla o

lesionarla gravemente.

homicidios intencionales para conocer las

causas de muerte. . El homicidio se comete cuando una persona

mata a otra, sin importar los métodos
empleados.
» La vida humana es el primero de los bienes

juridico tutelados por la ley.

Efectos de la violencia

. La violencia puede causar lesipnes
fisicas, discapacidades permakehtes,

Datos sobre homicidios |

. La Oficina de las Naciones
contra la Droga y el Delito (UNODC)
recopila y difunde datos sobre

mutilaciones, problemas psiquicos vy
comportamentales, embarazos no
deseados, enfermedades de homicidios intencionales.

. Sequn la UNODC, mdas de 400.000

personas son asesinadas cada afo en

transmision sexual y disfunciones
sexuales.
todo el mundo.

articulo

Cddigo Penal Federal

. El articulo 312 y 313 del Céd;%j Penal
Federal establecen qu
induzca a ofro a suicidarse o le

Articulo 142. Al que ayude a otro pafa |que se
prive de la vida, se le impondrd prisionde 1 a 5

quien

anos si el suicidio se consuma.

preste auxilio para hacerlo, serd

castigado con una pena de uno ©
cinco afos de prision.



en conclusion del tema sabemos estos 3 puntos qire
cuerda ya que lamentablemente como cuidar a un pauente
en estado terminar 0 matar a una persona que ya no puede

luchar con su vida por la enfermedad o matar a personas
inocentes y arrebatar vidas y dar calidad a personas que ya

saben que va a morir y dejar estepalno
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