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Los cuidados paliativos en enfermeria se enfocan en el alivio y

Definicion . o . .
prevencio del sufrimiento de los pacientes en fase terminal

El objetivo de los cuidados paliativos es ayudar a las personas con

Objetivo una enfermedad para que el individuo se sienta mejor, asi como

prevenir y tratar los sintomas y efectos secundarios de los
tratamientos

Apoyo psicoldgico y comunicacion con el paciente y la
familia, cuidados con la higiene, cuidados con la piel
alimentacidn, alivio del dolor, eliminacién, confort y

seguridad

objetivo

Cuidados paliativos en

acientes terminales
3.1 P

Cuidados Sedacion, maniobra Util en agonia donde existe
paliativos Etapa final

sintoma refractario que no se ve, a menos que se
sede al paciente

Alivio del dolor y otros sintomas, aspectos fisicos, manejo del
Principios basicos dolor, aspectos sociales, apoyo a la familia y comunicacion y
ética

El origen de los cuidados paliativos esta asociado al concepto de buen morir,

Origen de los cuidados después de la 2da guerra mundial se consientiza sobre la importancia de la muerte
paliativos digna, la fundadora fue Dame cicely Saunders. Paliativo proviene del latin latina

pallium, que significa manto o cubierta, haciendo ilucion al acato aliviar sintomas o
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Cuidados
paliativos

¢Quien los
brinda?

Beneficios de los
cuidados paliativos

Desafios de los cuidados
paliativos

Los cuidados paliativos los
puede brindar un equipo de
profesionales

Dentro de los beneficios
encontramos los
siguientes

Acceso limitado
Falta de conciencia
Recursos limitados

Cambio cultural

Médicos
Enfermeros
Nutridlogos

Psicologos

Mejora de la calidad de vida
Reduce el dolor y los sintomas
Apoya a la familia

Fomenta la comunicaciéon

Pueden ser brindados en un
hospital o en el hogar




3.2 suicidio

Definicion

Cuando
sospechar

Factores de riesgo
por grupos de edad

Es suicidio es definido como “todo acto por el que un
individuo se causa a si mismo una lesion, o un dafio, con un
grado variable de la intencion de morir, cualquier sea el grado
de la intencién letal o de conocimiento del verdadero maévil”

Acto deliberante iniciado y realizado por una
persona en pleno conocimiento o expectativa
de su desenlace fatal.

Desesperanza y desesperacidon extremas, pensamientos,
planes o actos del presente o pasados de autolesion o
suicidio, actos de autolesion con signos de
envenenamiento o intoxicacion

adolescentes Transtornos, Psicriaticos y abuso de sustancias

Adultos/jovenes Dificultades econdmicas, sociales
y de pareja

Soledad, desesperanza, sensacion
de no ser util

Adultos
mayores




Deteccidn, intervencion y
prevencion del suicidio
Evaluacidn continua del riesgo
Creacion de un entorno seguro
Colaboracién interdisciplinaria
Medidas de seguridad para
prevenir autolesiones
Observacion constante de
pacientes de alto riesgo

Areas de
intervencion

de
enfermeria
en el
suicidio

3.2 suicidio

Hacia 1879, la ley inglesa comenzd a distinguir entre suicidio y homicidio, a pesar de que el suicidio todavia resultaba

] } en la pérdida de propiedad.
> En 1882, se permitia el entierro de los difuntos durante el dia en Inglaterra.

A mediados del siglo XX, el suicidio ya habia sido legalizado en la mayor parte del mundo occidental.

Para el siglo XIX, en Europa el suicidio pasé de considerarse causado por un pecado a ser causado por la locura.

Por otra parte, se convirtio en el objetivo de comentarios satiricos, como el de El Mikado, musical de Gilbert y Sullivan,
que ironizaba sobre la idea de ejecutar a alguien que se habia suicidado




El homicidio es definido como la muerte intencional de una persona por otro ser humano. Asi
mismo se refiere al uso deliberado de la fuerza fisica o el poder contra uno mismo, otra
persona o un grupo, que pueda causar dafios psicoldgicos o transtorno del desarrollo

Definicion

Es el acto de matar a una persona
con la intencion de hacerlo

Homicidio intencional

Existen 3 tipos de
homicidio los
cuales son los Homicidio no intencional

3.3 siguientes:

Homicidio

Tipos de
e fEife Es el acto de matar a una persona sin la
intencién de hacerlo, pero como resultado de

una accion negligete o imprudente

Es el acto de matar a una
Homicidio en defensa propia persona en defensa propia fo)

de otra persona

Consecuenci
as del
homicidio

Perdidas de vida, trauma emocional, impacto en la
comunidad, costos economicos

Prevencion del Dentro de la prevencién del homicidio encontramos diferentes programas como: programas de

homicidio prevencion de la violencia, servicios de salud mental, educacién y conciencia, y politicas publicas.




3.3
homicidio

Homicidio en Se refiere a la muerte de un paciente bajo el cuidado de un
enfermeria profesional de enfermeria, ya sea intencionalmente o no

Es el acto de matar a un paciente
Homicidio intencional intencionalmente, ya sea por motivos
personales o profesionales

Es el acto de matar a un paciente sin la intencién
de hacerlo, pero como resultado de una accion
negligente o imprudente

Tipos de homicidio Homicidio no intencional

en enfermeria

Es el acto de no proporcionar el cuidado

Homicidio por omision adecuado a un paciente lo que resulta
en su muerte

¥
o Por error medico, negligencia, fatiga o
Causas del homicidio en » NEETIE »1atig
, problemas de salud mental
enfermeria

Consecuencias del homicidio en Perdidas de vida, trauma emocional,
enfermeria impacto en la profesién y costos economicos

Prevencién del homicidio Educacion y capacitacion al personal,
en enfermeria monitoreo y supervision, cuidado

adecuado y apoyo emocional
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