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BILIS

La vesicula biliar es un
pequefo saco muscular
de almacenamiento, en

Sales biliares

La bilis es un liquido espeso y
viscoso, de color amarillo
verdoso. Se compone de sales
biliares, electrolitos (particulas
cargadas disueltas, como el
sodio y el bicarbonato),
pigmentos biliares, colesterol y
otras grasas (lipidos)

Contribuyen a la digestion haciendo que el

colesterol, las grasas y las vitaminas i
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forma de pera, que
contiene la bilis y que
esta interconectado con
el higado mediante
unos conductos
llamados vias biliares.
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Es el principal pigmento de la bilis. La bilirrubina es
un producto de desecho que se forma a partir de la
hemoglobina (la proteina que transporta oxigeno en
la sangre) y que es excretado en la bilis. La
hemoglobina se libera cuando se destruyen los
glébulos rojos (eritrocitos) viejos o dafados.

La bilis sale del higado por los conductos hepaticos derecho
e izquierdo, los cuales se unen para formar el conducto
hepatico comun. Posteriormente, este conducto se une a otro
que esta conectado con la vesicula biliar, denominado
conducto cistico, para formar el colédoco. Este desemboca
en el intestino delgado a través del esfinter de Oddi (un
musculo en forma de anillo), situado unos centimetros por
debajo del estomago.



El higado cumple funciones metabdlicas,
exocrinas y endocrinas. Sintetiza proteinas
plasmaticas que mantienen la presion
osmotica, transportan micronutrientes y actuan
en la coagulacién de la sangre. Las vitaminas
A, Dy K, el hierro y el glucégeno son
nutrientes metabdlicos importantes que se
almacenan en el higado

Funcién del higado

Higado: regién del hipocondrio y
epigastrio

Vesicula biliar: cuadrante
superior derecho

Ubicacion

. IHigado: arteria hepatica, vena porta
hepatica, venas hepaticas

. - . « Vesicula biliar: arteria cistica, rama
Irrigacion y drenaje

venoso ) . .
arteria pancreaticoduodenal superior

venas cisticas

. El receso subfrénico, el cual separa la cara
diafragmatica del higado y el diafragma.

. El receso subhepatico, que se encuentra
directamente por debajo del higado. Se
proyecta entre la cara inferior del higado y el
rindn derecho como el receso hepatorrenal
(espacio de Morison).

Peritoneo

Porciones

derecha de la arteria hepatica propia,

La cara diafragmatica esta cubierta por una
capa visceral de peritoneo, a excepcion de
la porcion posterior conocida como zona
desnuda. La zona desnuda esta en
contacto directo con el diafragma 'y
contiene un surco para la vena cava
inferior en su recorrido por el abdomen
hacia el térax y el corazén.

Cara
Diafragmatica

Higado: cara diafragmatica, cara visceral,
I6bulos derecho e izquierdo, I6bulo
caudado, Iébulo cuadrado, segmentos
Vesicula biliar: fondo, cuerpo, cuello,
conducto biliar extrahepatico

. Simpatica: plexos celiacu y
. mesentérico superior
Inervacion . Parasimpatica: nervio vago (X
IAS \RES par craneal)

\ . Los lébulos derecho e izquierdo,
- separados por el ligamento
— falciforme.
4 Ioht?UIos del . Los I6bulos caudado y cuadrado,
igado - .
delimitados por las fisuras de la cara
visceral


https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/sangre-histologia
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/vena-cava-inferior-es
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/vena-cava-inferior-es
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/abdomen-y-pelvis
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/torax-es
https://www.kenhub.com/es/library/anatomia-es/corazon

Conclusioén

El higado y las vias biliares desempeinan un papel clave en la digestion,
el metabolismo y la desintoxicacion del cuerpo. El higado no solo filtra
toxinas y almacenas nutrientes esenciales como glucosa y vitaminas,
sino que también produce proteinas importantes para la coagulacion de
la sangre y la defensa del sistema inmunoldgico. Ademas, genera bilis,
un liquido que ayuda a descomponer las grasas en el intestino delgado.
Las vias biliares, formadas por conductos que transportan la bilis desde
el higado y la vesicula biliar hasta el intestino. son esenciales para una
digestion eficiente. Si estas vias se obstruyen o el higado no funciona
correctamente, pueden surgir problemas de salud. Por eso, es
importante cuidar estos 6rganos con una alimentacion equilibrada,
evitando el consumo excesivo de alcohol y grasas saturadas, y
manteniendo un estilo de vida saludable.
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