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Conclusión 

En conclusión, el hígado y las vías biliares son importantes en el cuerpo humano ya que desempeñan 

funciones esenciales en el organismo, desde la producción y excreción de bilis hasta el metabolismo 

de nutrientes, la desintoxicación y el almacenamiento de sustancias clave. Este sistema permite la 

digestión eficiente de las grasas y la eliminación de toxinas, asegurando el equilibrio homeostático del 

cuerpo. El hígado y las vías biliares son componentes vitales del sistema digestivo y metabólico, cuya 

integridad es crucial para el bienestar general del organismo. 

Las enfermedades hepáticas y biliares, como la cirrosis, la hepatitis y los cálculos biliares, pueden 

afectar gravemente la salud si no se diagnostican y tratan a tiempo. Es recomendado tener una 

alimentación equilibrada, evitar el consumo excesivo de alcohol y tener hábitos saludables 

fundamentales para preservar la función hepática y prevenir enfermedades. 
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