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Conclusion

Para concluir este presente trabajo podemos destacar, El aparato respiratorio ya que es esencial
para la vida, ya que permite el intercambio de gases entre el organismo y el ambiente. Esta
compuesto por estructuras como los pulmones, las vias respiratorias y los masculos respiratorios,
cuyo obijetivo es facilitar la oxigenacion de la sangre y la eliminacion del didxido de carbono. A través
de procesos como la inspiracion y la espiracion, el cuerpo asegura que los tejidos reciban el oxigeno
necesario para sus funciones metabolicas. Ademas, la adecuada funcién respiratoria es fundamental
para mantener el equilibrio acido-base y la homeostasis del organismo. Las enfermedades
respiratorias, como el asma, la neumonia o la EPOC, pueden alterar gravemente este equilibrio,
afectando la salud general. Por lo tanto, el cuidado adecuado del sistema respiratorio, que incluye
evitar la exposicion a contaminantes y mantener un estilo de vida saludable, es crucial para prevenir
enfermedades y asegurar el buen funcionamiento de este aparato.
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