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METAPARADIGMAS, MODELOS Y
TEORIAS, PAE IrE ENFERMERIA

|
F_METAFAHADIEMH

Son un conjunto de conceptos
que definen la disciplina y
orientan la practica de los

enfermeros.
CONFORMADOS ONIMPORTANTES-,
POR: PORQUE:
Valida las teorias y las usa
para explicar, predecir y
prescribir principios.

- Persona Ayudan a los enfermeros a
. Entorno tomar decisiones clinicas y a

atender a los pacientes.
Permiten a los enfermeros
identificar, proponer,
planificar y ejecutar los
cuidados necesarios para la

Salud
Cuidado

recuperacion de la salud.
Favorecen el desarrolla
cientifico y préctico de la
enfermeria.

—

organizados

la enfermeria, qué hacen las
enfermeras y por qué lo hacen.

MODELOS Y
TEORIAS

Son cuerpos de conocimiento

para definir qué es

TEORIAS

Florence Mightingale
“Tearia del entarna”
Yirginia Herdenson
“14 necesidades”
Faye Abdallah
“Tipologia de los
problemas de
enfermeria”
Darathea Orem
“Teoria general de la
enfermeria”
Jean Watson "Teoria
dal cuidade humana”
Rosamary Rizzo
“Teoria del desarralle
humano®
Margaret Mewman
Teoria de la salud”

- - MODELOS

Hildegard Perplau
"Modelo de relaciones
interpersonales”
Lidia Hall “Modelo del
niicleo, el cuidado y la
curacién”

Myra Levine "Modelo
de la conservacién”
Callista Roy “Modelo
de adaptacién”
Evelin Adam “Modelo
concephual de
enfermeria”

Herramienta metodolégica con
una serie de pasos, que permite
brindar cuidados a las
personas.
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Valoracién: proceso que se realiza para
obtener y organizar informacién sobre un
paciente.

Diagnostico: es un juicio clinico que permite a
las enfermeras identificar los problemas de
salud de un paciente.
Planeacién: etapa en la que se elaboran
estrategias para atender a los pacientes.
Ejecucién: efapa en la que se ponen en
practica las intervenciones para resolver las
necesidades de un paciente.
Evaluacién: es un proceso que compara el
estado de salud de un paciente con los

resuliados esperados.

—

investigacion y la
y para tomar
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Sirven para guiar la investigacién y la

practica de la enfermeria
decisiones clinicas.
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—

Identificar las necesidades de los pacientes,

Diagnosticar problemas de salud, Planificar y

administrar los cuidados, Evaluar los
resultados.




