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Metaparadigmas, Modelos y Teorias y PAE de

Enfermeria

Modelos y teorias de

Metaparadigmas de _
enfermeria.

enfermeria.

Son conjuntos de conceptos que
describen, explican y predicen los
fenomenos de la enfermeria. Sirven
para guiar la investigacion y la practica
de la enfermeria, y para tomar
decisiones clinicas.

Son los conceptos
centrales que definen la
disciplina de la enfermeria

Conformados Son importantes porque:
por cuatro « Establecen un limite
: conceptual distintivo .
conc;eep:tsc';sr:la de la gnfermeria Sirven para Las teorias de
: Salud ' T guiar la enfermeria de
: E fu C conocimiento de la investigacion y Florence
- =0 e;mgna enfermeria la practica de la Nightingale, Virginia
o cuidados .
Henderson,
« Entorno « Son una base para la enfermeria, y
investigacién para tomar Dorothea Orem,
e decisiones Hildegard Peplau y
ﬁavorecen ol clinicas. Jean Watson, entre
o . _— otras, han
desarrollo cientifico y o
et contribuido al
\ f anermeria desarrollo de
' enfermeria.

Proceso de atencion de
enfermeria

PAE es un método que se
utiliza para brindar cuidados
de enfermeria de manera
sistematica, organizada y

humanista
El PAE se El PAE permite:
compone de Identificar signos
cinco etapas: y sintornas,
+ Valoracion Diagnosticar
» Diagnostico problemas y
« Planificacion necesidades,
« Ejecucion Planificar y
« Evaluacion administrar los
cuidados
necesarios
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