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JORGELUIS PONCE SOBERANO 



INTRODUCCIÓN 

 

La enfermería es una disciplina fundamental en el equipo de salud, su creciente 
aportación en los procesos de mantenimiento o recuperación de la salud del 
individuo, familia o comunidad en las diferentes etapas de la vida, ha demostrado la 
importancia del papel que desempeña. La formación académica del personal de 
enfermería, evoluciona a la par del avance tecnológico de los servicios de salud del 
país y al orden internacional, con el objetivo de ofrecer servicios de salud de calidad, 
acorde a los diferentes roles que ejerce en su contribución a la solución de los 
problemas que afectan a la población. 

Por esta razón, es de suma importancia situar de forma clara y organizada, el 
nivel de responsabilidad que el personal de enfermería tiene en el esquema 
estructural de los establecimientos para la atención médica en los sectores público, 
social y privado, así como los 

 

  



Los registros de enfermería constituyen una parte fundamental de la asistencia 

sanitaria, estando integrados en la historia clínica del paciente, lo que conlleva unas 

repercusiones y responsabilidades de índole profesional y legal, hacer el registro de 

los cuidados que la enfermería proporciona diariamente a los pacientes, es una 

tarea esencial, tanto para dar una adecuada calidad sanitaria como para el 

desarrollo de la profesión. 

Los profesionales, deben conocer no sólo el adecuado cumplimiento de los registros 

sino también la legislación vigente que afecte tanto a usuarios como a los 

profesionales de la salud. 

Son testimonio documental sobre actos y conductas profesionales donde queda 

recogida toda la información sobre la actividad enfermera referente al paciente, su 

tratamiento y su evolución. 

 
La enfermería como disciplina profesional se desarrolla en base a la existencia de 
documentos a través de los cuales los profesionales dejemos constancia de todas 
las actividades que llevemos a cabo en el proceso de cuidados:  
 

La calidad de la información registrada, influye en la efectividad de la práctica 

profesional, por tanto, los registros de enfermería deben cumplir unos estándares 

básicos que favorezcan la eficacia de los cuidados en las personas y legitimasen la 

actuación del profesional sanitario. 

 

Es el registro que realiza la enfermera en las notas de enfermería, documento legal 

permanente del paciente y como requisito indispensable en todas las instituciones 

de salud. Posterior a los cuidados enfermeros y evaluar las respuestas, en el 

registro se debe considerar lo siguiente: Las valoraciones, intervenciones y 

respuestas. 

 

3.2. Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clínico. 


