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El metaparadigma de enfermeria es el
conjunto de conceptos que define la
enfermeria como disciplina, y que se
relaciona entre si. Es el nivel de
conocimiento mas abstracto de la
enfermeria.

son

persona

Se refiere a los
receptores de
cuidado de
enfermeria,
incluyendo a los
individuos, las
familias, las
comunidades y
otros grupos.

entorno

A 4

Se refiere a las
personas
significativas y al
ambiente fisico
donde se
desenvuelven, asi
como el lugar donde
ocurre el cuidado.

salud

cuidado

v

Es el estado de
bienestar de la
persona que puede
variar desde el
bienestar de alto
nivel hasta la

enfermedad terminal.

son

Se refiere a las
acciones o
intervenciones
emprendidas por las
enfermeras en
nombre de la persona
o junto con ella, y las
metas o resultados de
sus acciones.




Modelos y teorias de enfermeria

Los modelos y teorias de enfermeria
pretenden describir, establecer y
examinar los fendmenos que conforman
la practica de la enfermeria.

Florence Nighingale Modelos de suplencia o Modelo de interrelacion

ayuda

1 1 |

El rol de enf . En estos modelos el
Es la principal rol de entermeria rol de la enfermera
consiste en suplir o .
representante en ) consiste en
. ayudar a realizar las f I
1859 trata de definir . omentar la
acciones que la q i6n de |
la naturaleza de los adaptacion de la
i persona no puede
cuidados de persona en un
. Ilevar a cabo en un .
enfermeria en su ) entorno cambiante.
) momento de su vida,
libro .
acciones que
preserva la vida.
Mas representativos
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representantes Son los de
| Hildegarde Peplau,
Las dos Callista Roy, Marta
, Rogers y Mira
representantes mas ;
Levine.

importantes son

virginia Henderson y
Dorothea Orem.

Describe cuatro
fases: orientacion,

Para virginia Henderson la identificacion,
enfermeria es: “ayudar al aprovechamiento y
individuo sano o enfermo en resolucion.

la realizacion de actividades

gue contribuyan ala salud o
muerte digna”.




El proceso de atencion de enfermeria
(PAE) es un método que se utiliza para
brindar cuidados a los pacientes de
manera sistemética y humanista. Se basa
en un modelo cientifico y se aplica en
todas las situcaciones.

Se compone de:

n = -a
icio clini Es la
Juicio clinico Establecer . .,
., sobre las Realizar las determinacién
st ledloii respuestas del TSI 0108, B1E) intervenciones sistematica de las
Informacion zl;iente a prioridades, ara prevenir intervenciones que
sobre el estado roﬁ:eso vitales seleccionar las P resglver ' ermiten g
de salud del P ' intervenciones y y P
: problemas de - controlar los corroborar los
paciente salud reales prescripciones walilaes resultados
) y de enfermeria. P ’
potenciales. planeados.

e Identificar signos y sintomas

e Diagnosticar problemas y necesidades

e Planificar y administrar los cuidados

e Evaluar los resultados

e Mantener, finalizar, ajustar o modificar el plan de
cuidados

e Conocer el grado de satisfaccion del paciente.







