
Nombre del Alumno: Jeniffer Lizbeth Cruz Gómez  

Nombre del tema: Registros clínicos de enfermería  

Parcial IIII 

Nombre de la Materia: Fundamentos de Enfermería II 

Nombre del profesor: Marcos Jhodany Arguello Gálvez 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: II 

 

Comitán de Domínguez Chis. A 29/03/25   

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensayo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



REGISTROS CLINICOS DE ENFERMERIA 

Los registros clínicos de enfermería son esenciales para poder llevar el registro del paciente 

durante su estancia en el hospital, es ese nial que los profesionales lleven a cabo su labor y que 

sepan como realizarlo, ya que si no ´puede implicar diversos problemas como lo son los legales, 

es de suma importancia nos ayudan a anotar toda la información de la salud de una persona, 

como sus signos y síntomas, tratamientos y como es que el paciente va evolucionando. Al llevar 

un buen registro, nosotros como enfermeros podemos brindar una mejor atención. 

 

Los registros de enfermería: Es un testimonio sobre actos y conductas profesionales donde queda 

recogida toda la información sobre la actividad enfermera referente al paciente, su tratamiento y 

su evolución. Sirven para facilitar y ver el desarrollo de la enfermera y la calidad de la 

información ya que puede ser más fácil saber cómo es que el paciente está o no evolucionando. 

El registro los realiza la enfermera en la hoja de enfermería esto puede jugar en tu contra o no ya 

que no debe de tener ni un solo manchón, puede presentarse una situación legal como se 

menciona antes y puede afectar a tu carrera, aunque no exista ninguna anomalía. 

 

También existen diferentes tipos de cuidados según la NOM-019 (practica de enfermería) los 

tipos de cuidado son: 

 

➢ De alta complejidad: es una atención especializada, se requiere de la utilización de 

equipos biomédicos de tecnología avanzada. 

➢ De mediana complejidad: se proporciona al px que no requiere de alta tecnología para 

que se cubran sus necesidades de salud. 

➢ Baja complejidad: se refiere a la promoción de la salud 

 

Es cierto que los enfermeros son los que se encargan de llevar a cabo el registro del paciente por 

eso es esencial que se cuente con un aprendizaje previo para que no se cometa un error que 

afecte tanto al paciente como al enfermero; un buen cuidado de enfermería con registros claros 

no solo mejora la calidad del servicio, sino que también contribuye a la seguridad del paciente. 



Es esencial que se mantenga un enfoque muy cuidadoso en la documentación y en el cuidado 

directo, ya que ambos son pilares en la práctica de enfermería y en el logro de resultados 

positivos para los pacientes. Esto ayuda a saber que tipo de cuidado será el apropiado para poder 

salvaguardar la vida del paciente. 

 

 


