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METAPARADIGMA DE 

ENFERMERIA 

MODELOS Y TEORIAS DE 

ENFERMERIA 
PROCESO DE ATENCION 

DE ENFERMERIA 

Surgen con base 

en la búsqueda 

de aspectos 

comunes en la 

práctica. 

ETAPAS DEL PAE: 

También conocido como 

PAE 

1.VALORACION 

2.DIAGNOSTICO 

4.EJECUCION 

3.PLANEACION 

4.EJECUCION 

5.EVALUACION 

1.1 CONCEPTO DE 

ENFERMERÍA 

PERSONA- 

SALUD- 

ENTORNO. 

Pretenden describir, establecer y examinar 

los fenómenos que conforman la práctica de 

la Enfermería. Para poder determinar que 

existe una teoría enfermera ésta debe 

contener los elementos del metaparadigma 

de Enfermería. Cada disciplina hace suyos los 

términos relacionados con la teoría y su 

desarrollo con el fin de dotarla de un cuerpo 

de conocimientos. 

Teoría: Consiste en un conjunto de 

conceptos, definiciones y 

proposiciones que nos permiten una 

visión sistemática de los fenómenos, 

estableciendo. 

Modelo: Se trata de la representación 

simbólica de la realidad. Los modelos 

se desarrollan usando conceptos 

relacionados que aún no han 

progresado hacia una teoría. 



 

https://es.wikipedia.org/wiki/Metaparadigma_de_la_enfermer%C3%ADa#:~:text=El%20metaparadigma%20de%20enfer

mer%C3%ADa%20contiene,Salud  

https://enfermeriablog.com/modelos-enfermeria/ 
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