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VALORACION

Primera etapa del PAE, debe
organizarse y sistematizarse para la
recopilacion de informacién sobre
la situacion de salud de la persona
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PALPACION

”

Es wuna técnica que
consiste en tocar vy
sentir con las manos
diferentes partes del
cuerpo para evaluar su
tamafio, forma,
temperatura y
consistencia. Se utiliza
para identificar masas,
dolor o cualquier
anormalidad.

PERCUSION

VALORACION

TECNICAS DE VALORACION

Es la técnica de golpear
suavemente la
superficie del cuerpo
con los dedos o una
herramienta para
escuchar los sonidos
que produce.

AUSCULTACION

Consiste en escuchar los
sonidos internos del
cuerpo, como los latidos
del corazén o los ruidos
intestinales, utilizando
un estetoscopio.

INSPECCION

~

Es la observacion visual
detallada del paciente para
detectar signos fisicos,
cambios en la  piel,
movimientos anormales o
cualquier otra caracteristica
que pueda indicar un
problema de salud. Es el
primer paso en cualquier
evaluacion clinica.




