
METAPARADIGMAS
DE ENFERMERIA 

FUNDAMENTOS

PERSONA

MODELOS Y TEORIAS
DE ENFERMERIA

EJEMPLOS

PROCESO DE
ATENCIÓN DE
ENFERMERIA

OBJETIVOS

ES LA PERSPECTIVA DE LA DICIPLINA, LA
FUNCIÓN DEL METAPARADIGMA, SEGÚN

FAWCETT, ES LA IDENTIFICACIÓN DEL
CAMPO DE ESTUDIO, LO QUE REQUIERE

QUE LOS CONCEPTOS Y RELACIONES
QUE REPRESENTEN UNA PERSPECTIVA

ÚNICA Y FIFERENCIADA.

INCLUYE AL INDIVIDUO,
FAMILIA Y COMUNIDAD

E IDENTIFICA AL
RECEPTOR O

RECEPTORES DE LOS
CUIDADOS.

IDENTIFICA LAS
CIRCUNSTANCIAS

FÍSICAS, SOCIALES O
DE OTRA NATURALEZA

QUE AFECTAN A LA
PERSONA.

ENTORNO

ESTADO DE BIENESTAR
QUE OSCILA ENTRE LOS
MÁS ALTOS NIVELES DE

SALUD Y LA
ENFERMEDAD

TERMINAL.

SALUD CUIDADO

LAS ACCIONES ENFERMERAS
SON VISTAS COMO UN

PROCESO SISTEMÁTICO DE
VALORACIÓN, DIAGNÓSTICO,

PLANIFICACIÓN, INTERVENCIÓN
Y EVALUACIÓN

 REPRESENTA UNA METODOLOGÍA DE
TRABAJO ACTUALI ZADA PARA LA

PRÁCTICA CLÍNICA AMBULATORIA Y
HOSPITALARIA QUE ORIENTA DE MANERA

ESTRUCTURADA Y SISTEMÁTICA LA
FORMA DE OTORGAR EL CUIDADO POR
LOS PROFESIONALES DE ENFERMERÍA.

NIGHTINGALE CREÍA EN
LA IMPORTANCIA DEL
AMBIENTE FÍSICO,POR
LO QUE SE CONSIDERA

UN MODELO
NATURALISTA POR SU
ENFOQUE AMBIENTAL 

FLORENCE
NIGHTINGALE

VIRGINIA
HENDERSON

ES UN MODELO DE
SUPLENCIA, DESTACA
POR TENER ASPECTOS
PSICOSOCIALES Y LA
IMPORTANCIA DE LA
INDEPENDENCIA DEL

PACIENTE

EL PROCESO ENFERMERO, TAMBIÉN
DENOMINADO PROCESO DE ENFERMERÍA

O PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA,
ES UN MÉTODO SISTEMÁTICO QUE BRINDA

CUIDADOS HUMANISTAS EFICIENTES
CENTRADOS EN EL LOGRO DE

RESULTADOS

VALORACION
DE

ENFERMERIA 
DIAGNOSTICO

PLANIFICACION

EJECUCION

EVALUACION

FASE DEL PAE

FASES DE
VALORACION

RECOLECCION DE
DATOS
VALIDACION DE DATOS
ORGANIZACION DE
DATOS
REGISTRO DE
VALORACION 
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