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TIPOS DE VALORACION

Inicial; Se realiza al ingreso del paciente.
Focalizada: Enfocada en un problema especifico.
De urgencia: Evaluacion rdpida en situaciones
criticas.

Continua: Sequimiento y evolucion del paciente.
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Escala de Glasgow — Evalia
estado de conciencia (apertura
ocular, respuesta verbal y motora).
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Escala EVA (Escala Visual

intensidad del dolor del 0 al 10.

|

g

Escala de Barthel = Determina
independencia en actividades bas|
(alimentacion, movilidad, higiene).
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Glceras por presion.
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Escala de Norton o Braden
Identifica el riesgo de desarrollar
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;QUEES?

Proceso sistematico y continuo para recopilar, analizar
e interpretar informacion del paciente.
Objetive: kdentificar problemas de salud y planificar
intervenciones.

Se basa en la observacidn, exploracion fisica y
recopdacidn de antecedentes.
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ESCALAS DE

TECNICAS DE VALORACION
APLICADAS AL PACIENTE

Inspeccion: Observacion visual de signos clinicos
(color de piel, postura, movimientos).
Palpacion: Evaluacion mediante el tacto
(temperatura, textura, sensibilidad, masas).
Percusidn; Golpeteo sobre el cuerpo para evaluar
adrganos internos.

Auscultacion: Escucha de sonidos internos con
estetoscopio {pulmones, corazon, abdomen).
Entrevista Clinica: Recopilacion de antecedentes
personales, familiares y sintomas.

VALORACION
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Escala de Apgar = Evallia el estado del recién
nacido (frecuencia cardiaca, respiracion, tono
muscular, reflejos, coloracion).
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Escala de RASS {Richmond

Agitation-Sedation Scale) = Mide el

nivel de sedacion o agitacion en
pacientes criticos.
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Escala de Silverman-Anderson —
Evalta la dificultad respiratoria en
recién nacidos.
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Escala de Capurro — Estima la edad
gestacional del neonato.
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