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METAPARADIGMA DE
ENFERMERIA

Es el conjunto de conceptos

esenciales que identifican los

fenodmenos de interés para la
enfermeria

PERSONA

SALUD '

El estado de bienestar es
aprovechar al maximo las
energias de las personas para
conservar la salud, ademas,
contempla la enfermedad como
un proceso reparador instituido
por la naturaleza cuando se
producen situaciones de falla
de cuidado.

Individuo, familia, grupo o
comunidad, entendido
desde un marco holistico
humanista, el individuo

como ser biopsicosocial,
espiritual y cultural, no es la
suma de las partes sino una
“interaccion del todo”

METAPARADIGMA DE
ENFERMERIA

Marco tedrico-

metodoldgico

' ENTORNO

Las condiciones
ambientales tienen
influencia tanto en los
cuerpos como en las
mentes y que el
fendmeno de mejoras en
las condiciones de vida
modifica el estado social
de la poblacion

e

ENFERMERIA
(CUIDADOS)

A través de la atencion
preventiva y clinica
mediante el fendmeno
de un entorno seguro, la

investigacio, la
participacion en las
politicas de salud en la
estion de los pacientes,

MODELOS Y TEORIAS DE
ENFERMERIA

Pretenden describir, establecer y
examinar los fenémenos que
conforman la practica de
enfermeria

FLORENCE

NIGHTINGALE VIRGINIA

HENDERSON

Se trata de definir la
naturaleza de los
cuidados de enfermeria.
Florence ya habia

Ayudar al individuo
sano o enfermo en la
realizacion de
actividades que
contribuyan a su salud,
recuperacion

comprendido la
necesidad de tener un
esquema de referencia
un cuadro conceptual



ENFERMERIA

MODELOS Y TEORIAS DE
ENFERMERIA

Pretenden describir, establecer y
examinar los fenémenos que
conforman la practica de
enfermeria

PROCESO DE ANTE!\ICI()N DE
ENFERMERIA

Es una herramienta metodoldgica, para
proporcionar cuidados a las personas sanas o
enfermas a través de una atencion holistica,
organizada y sistematizada, a través de una serie
de pasos sucesivos que se relacionan entre si.
consta de 5 etapas

PROCESO DE ATENCION
DE ENFERMERIA

Una herramienta metodologica para
proporcionar cuidados de calidad y
calidez a las personas

HILDEGARDE
PEPLAU

El modelo de Peplau es la
relacién humana entre un
individuo enfermo o que
requiere atencion de salud
y una personal adecuado
especialmente para
responder y reconocer a la
necesidad de ayuda

MARJORY
GORDON

Los 11 patrones funcionales |0
define como una configuracion
de comportamientos mas o
menos comunes a todas las
personas que contribuyen a la

salud, a la calidad de vida y al
logro de su potencial humano
que se dan de una manera
secuencial a lo largo del tiempo.

VALORACION

ecoleccion de datos del usuario,

familia, grupos y comunidades a
través de modelos con perspectiva
holistica como las Teorias y Marcos
Conceptuales de Enfermeria y otras

herramientas como los Patrones
Funcionales de Salud propuestos por
Gordon, las 14 necesidades de V.
Henderson o los 13 dominios de la
NANDA.

DX.
NANDA

Es la etapa del PAE
donde el profesional de
enfermeria emite un
juicio clinico relacionado
con una respuesta
humana a las
condiciones de salud/
procesos de vida

DX
(TIPOS)

EALES/ ENFOCADO EN EL
PROBLEMA
2.POTENCIALES O DE RIESGO
3.PROMOCION A LA SALUD
4.SINDROME

se utiliza el formato
P- problema
E- Etiologia

S- signos y sintomas

PLANEACION

e elabora el PCE y consiste e
la elaboracién de estrategias
disenadas para reforzar las
respuestas humanas del cliente

sano o para evitar, reducir o
corregir las respuestas de la
persona enferma identificadas
en el diagnostico de enfermeria
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ENFERMERIA

PROCESO DE ATENCION
DE ENFERMERIA

Una serie de pasos
sucesivos que se
relacionan entre si

PLANEACION
(PASOS)

1.Establecimiento de prioridades
(jerarquizacion de diagndsticos)
2.Establecimiento de resultados
esperados (resultados NOC)
3.Determinacidn de actividades
de enfermeria ( Activ. NIC)
4.Documentacion del plan de
cuidados de enfermeria

PROCESO DE ANTE!\ICI()N DE
ENFERMERIA

Es una herramienta metodoldgica, para
proporcionar cuidados a las personas sanas o
enfermas a través de una atencion holistica,
organizada y sistematizada, a través de una serie
de pasos sucesivos que se relacionan entre si.
consta de 5 etapas

EJECUCION

Es la etapa donde se lleva a
cabo la implementacion del
plan de cuidados de
enfermeria que contribuye a

que la persona sana o
enferma pueda alcanzar
resultados que sean
sensibles a la practica de
enfermeria

EJECUCION

Registros y notas
tecnica:
S- subjetivo
O- objetivo
A- Andlisis
P- planeacion
I- implementacion
E- evaluacion

PROCESO DE ATENCION

DE ENFERMERIA

Una herramienta metodologica para
proporcionar cuidados de calidad y

calidez a las personas

EVALUACION

Se define como el progreso o
falta de progreso del cliente
hacia el logro de los
resultados, de tal forma que
dirige una nueva valoracion,
reordenacion de prioridades,
nuevos resultados esperados
y revision del PCE.

EVALUACION

e divide en 2 faces
1.PUNTUACION DE
INDICADORES :
PUNTUACION DIANA:
MANTENER A

2.COMPARACION DE
RESULTADOS:
AUMENTAR A

PUNTAJE OBTENIDO




