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Registros clinicos de enfermeria 

En los registros clinicos de enfermeria se forma la evidencia escrita de los cuidados fundamentales de la 

asistencia sanitaria, estando integrados en la historia clinica del paciente, lo que conlleva una repercusion y 

responsabilidad profesional y legal, que garanticen una buena calidad de registros de los cuidados que la 

enfermeria proporciona diariamente a los pacientes ya que es una tarea esencial tanto como para dar  una 

adecuada calidad sanitaria como para el desarrollo de la profesion.   

Los registros de enfermeria: son testimonio documental sobre actos y conductas profesionales donde queda 

recogida toda la informacion sobre la actividad enfermera referente al paciente, su tratamiento y evolucion. 

Son fundamentales para: el desarrollo de la enfermeria: la enfermeria como disciplina profesional se 

desarrolla en base a la existencia de documentos. 

Calidad de informacion: la calidad de in formacion registrada, influye en la efectividad de la practica 

profesional, por tanto los registros de enfermeria deben cumplir unos estandares basicos que favorezcan la 

eficacia de los cuidados en las personas y legitimasen la actuacion del profesional sanitario. 

Tipos y clasificacion de cuidados de enfermeria. 

Dependiendo de su complejidad: 

-De alta complejidad: atencion especializada, el cuidado es individualizado, utilizacion de equipos biomedicos 

de tecnologia avanzada. 

-De mediana complejidad: se proporcionan al PX que no requiere de alta tecnologia para cubrir sus 

necesidades de salud. 

-De baja complejidad: se encuentran en estado de alerta y estable, con minimo riesgo vita. 

Se concluye, que los profesionales, deben conocer no solo el adecuado cumplimiento de los registros sino 

tambien la legislacion vigente que afecte tanto a usuarios como a los profesionales de la salud, ya que se 

considera una prueba objetiva en la valoracion del paciente sanitario con respecto a su conducta.  
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