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Metaparadigmas
de nefermeria

concepto

El metaparadigma en enfermeria se
refiere a un conjunto de ideas
fundamentales que definen la

disciplina de la enfermeria

Inluye cuatro elementos
escenciales

son

tado de bienestar que
oscila entre los mas altos
niveles de salud y la
enfermedad terminal

Cuidado

cciones emprendidas por

las enfermeras en nombre
de acuerdo con la persona,
y las metas o resultados de

las acciones enfermeras.

entorno

identifica las circunstancias
fisicas, sociales o de otra
naturaleza que afectan a la
persona.

Persona

incluye al individuo, familia
y comunidad e identifica al
receptor o receptores de
los cuidados




Modelos y teorias de
enfermeria

Modelos de
enfermeria

Son abstracciones simbolicas de la
realidad enfermera que intentan describir
conceptos y relaciones entre si, y al

mismo tiempo que pretenden hacer una
propuesta de funcionamiento

Los propositos que se plantean en el
modelo teorico deben ser comprobados
por medio de la investigacion en la practica

Principales modelos

Los modelos y teorias de enfermeria se
aplica para facilitar la practica en
enfermeria en la investigacion, educacion

Los modelos y teorias de
enfermeria tienen en comun el
metaparigma del que parten

Los paradigmas
enfermero se
clasifican en:

Categorizacion,
Transformacion e

Teorias de
enferreria

Conjunto de conceptos, definiciones y
proposiciones que proyectan una
vision sistematica de un fenomeno

Define relaciones entre conceptos, con el
objetivo de describir, explicar, predecir y
controlar los fenomenos

teorias

|

Teoria del medio ambiente, teoria de las

Integracion ) ) )
relaciones interpersonales, teoria de las

Modelo de Florence Nightingale,

necesidades de enfer,meria, teoria del
entorno entre otras

modelos de Virginia Henderson,
modelo de Dorothea Orem y
modelo castilla roy




concepto

Proceso de atencion de
enfermeria

Es una metodologia que guia a los
profesionales en la prestacion de cuidados
personalizados y se estructura en cinco faces

v
Faces que lo componen

Valoracion

Recoleccion de datos e
informacion sobre el estado
de salud del paciente

Se define

Observacion, entrevista y
exploracidn fisica

Diagnostico o4
g Planeacion

Es la identificacion del
problema de acuerdo con
la clasificacion Nanda

Disefo del plan de
cuidados de acuerdo a la
clasificacion Nic

Tipos

son

Diagnosticos reales,

. Conocimientos cientificos,
de sindrome, de

tecnicos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores

riesgo y de
promocion

Llevar a la accién
el plan de
cuidados

Se compone de

Preparacion,

intervencion y
documentacion

Evaluacion

Es el resultado
gue deseamos
esperar

como

Determinar la eficacia,,
hacer las modificaciones de
las cuatro etapas, y evaluar

el resultado, proceso y
estructura



