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Nombre del Alumno: María José Albores Escalante  

Nombre del tema: Diseño de portada de periódico  

Nombre de la materia: Bases del diseño 

Nombre del profesor: María Eugenia Pedrueza Cano  
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1.- Planteamiento del problema: Diseño de la portada del periódico 

 

2.- Investigación   

 

Nombre y abreviatura: María José Albores Escalante ( MARBORES). 

• Historia  

Nací el 31 de octubre, en Comitán de Domínguez, Chiapas la magia y la creatividad siempre han sido 
parte de mi vida. La creatividad es fundamental porque nos permite ver el mundo de manera 
diferente, resolver problemas de forma innovadora y expresarnos de una manera auténtica Siempre 
he encontrado el color y el movimiento como una forma de expresión.  Soy bailarina desde los 9 años, 
estudio Diseño Gráfico en la Universidad del Sureste y me gusta ilustrar y la simplicidad por que 
permite que sea memorable y fácil de recordar, me gusta visitar los museos y estar en contacto con el 
arte y el uso de color. Soy una diseñadora gráfica que me encanta ilustrar y fusionar lo orgánico con 
lo realista y minimalista , creando composiciones llenas de color y energía, exploro la magia de 
mezclas inesperadas y la espiritualidad, encuentro el enfoque artístio a todo lo que me rodee. Mi arte 
es espontáneo, que transmite emociones. 

• Slogan  

Colores que bailan, líneas que fluyen 

BRANDING PERSONAL 

Paleta de colores  

Verde esmeralda – Naturaleza, espiritualidad y frescura. 

Azul eléctrico – Energía, profundidad y expresión. 

Rosa vibrante – Magia, creatividad e intuición. 

Planeación estrategica : 

Genialidades  

Creatividad explosiva –pasión por el color y la magia en el diseño 

Energía y espontaneidad – Soy extrovertida y espontánea  
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Visión estética equilibrada – Se mezclar lo orgánico con la simplicidad, creando diseños 
armonicos y llamativos. 
Conexión espiritual – Mi creencia en la espiritualidad da una perspectiva más profunda y 
significativa en tu arte y vida. 
Habilidad para ilustrar –ilustro, lo que amplía mi capacidad creativa. 
Pasión auténtica – Lo que hago no es solo trabajo, sino una expresión de mi misma. 

Características fuertes  

Carismática y espontánea –energía contagiosa que hace que las personas se sientan. 
Apasionada y auténtica – Vivo con intensidad y te entregas completamente a lo que amas, sin 
miedo a ser tú misma. 
Intuitiva y espiritual – Conectas con la vida de una manera profunda, guiándote por tu intuición y 
una visión más trascendental del mundo. 
Expresiva y dinámica – Me gusta moverme, comunicarme y transmitir emociones, ya sea a través 
del arte, la danza o la conversación. 
Creativa y visionaria – No solo creo cosas funcionales, sino que también veo posibilidades donde 
otros no las ven. 
Sociable y entusiasta Disfruto rodearme de personas, compartir ideas y vivir nuevas experiencias 
con intensidad. 

Atributos  

Empática y sensible – Soy consciente de lo que siento, y también de las emociones de los demás. 
Expresiva y creativa –capacidad única para expresarme, ya sea a través del baile o el arte. 
Resiliente y fuerte – A pesar de las dificultades y dudas, sigues buscando formas de sanar y 
avanzar. 
Espiritual y profunda – Tiengo una conexión con tu interior y un sentido de propósito que te guía. 
Creatividad ilimitada – Como diseñadora y artista, soy capaz de transformar ideas y sentimientos. 

Roles  

Creadora/Artista – Mi rol como diseñadora es central en mi vida. El arte me permite expresar 
y conectar con mis emociones profundas. 

Bailarina – El baile, especialmente el belly dance, hawaiano y ballet, son mi forma de liberar lo 
que siento y conectar conmigo misma. 

Exploradora emocional – Soy consciente de tus emociones y trabajas con ellas, aunque a 
veces te cueste fluir. 

Espiritual  conexión interna profunda que guía mis acciones y decisiones, un papel importante 
en mi vida. 
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Interior  

Profundamente espiritual 

Emocionalmente compleja  

Reflexiva y sensible 

Creativa y en constante evolución 

Exterior  

Extrovertida y energética 

Inspiradora y dinámica 

Auténtica y segura  

Líder y creativa en mi campo 

FODA PERSONAL  

Fortalezas: 

• Creatividad sin límites  
• Resiliencia  
• Conexión espiritual  
• Capacidad de expresión a través del baile  
• Empatía  

Oportunidades: 

• Explorar más de tu arte  
• Formación y crecimiento en espiritualidad  
• Visibilizar tu talento  

Debilidades: 

• Dudas internas  
• Dificultad para fluir con la vida  
• Percepción de estar sola en ciertos momentos  

Amenazas: 

• Exigencias externas . 
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• Falta de tiempo para mi 
• Cansancio emocional . 

 

 

Visión 

Ser una diseñadora gráfica e ilustradora que transforma ideas en emociones a través del color, la 
simplicidad y la magia visual, inspirando a otros a encontrar su propia expresión creativa y 
conectando con su espiritualidad." 

Misión 

Crear diseños gráficos y piezas ilustradas que fusionen lo orgánico con lo moderno, empleando el 
color como herramienta principal para comunicar mensajes poderosos, emocionales y espirituales. 
Mi objetivo es dar vida a conceptos visuales que reflejen autenticidad y equilibrio, siempre con un 
enfoque consciente y espontáneo. 

 

Valores 

1. Creatividad:  
2. Autenticidad 
3. Espiritualidad:  
4. Armonía 
5. Pasión 
6. Innovación 
7. Conexión 

Etapa creativa 
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