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CONCEPTO.
Podemos definir la imagen profesional
como la percepción que se tiene de una
persona o institución por parte de sus
grupos objetivo como consecuencia del
desempeño de su actividad profesional

IMAGEN
PROFESIONAL 

SEGÚN ESTUDIOS..
El 55% de tu imagen está determinada por tu

apariencia, el 38% por tu comunicación no verbal y el
7% por lo que se dice de ti. Por este motivo, es

importante que tomes en cuenta que el 93% de esta
impresión está determinado por la proyección que

refleja tu imagen personal. 

TIPOS DE POSTURA
• La postura dinámica se refiere a cómo se

sostiene al moverse, como cuando está
caminando, corriendo o al agacharse para

recoger algo. 
• La postura estática se refiere a cómo se
mantiene cuando no está en movimiento,

como cuando está sentado, de pie o
durmiendo Es importante mantener una

buena postura dinámica y estática. 

LENGUAJE
CORPORAL 

El lenguaje corporal también está
estrechamente relacionado con los estilos

institucionales y personales, con las reglas de
demostración y con las emociones y las

conductas. 

IMAGEN
ESPIRITUAL 

El contenido de la imagen espiritual es
fundamentalmente, todo aquel sistema
de creencias, valores, principios y todo

lo que se lleva a cabo en busca de la
verdad de las cosas, ect. 
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