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¿Qué es el estrés animal? 

El estrés representa un mecanismo de defensa del organismo frente a situaciones que 
requieren adaptabilidad del mismo. El organismo trabaja a un ritmo que es el resultado de la 
interacción y equilibrio con su ambiente (lo que se define homeostasis). Si el ambiente se 
modifica, es evidente que el organismo necesitará adaptarse a la nueva situación a través del 
estrés. En estas condiciones el estrés representa un factor positivo porque supone que el 
animal pueda superar la situación y alcanzar un nuevo equilibrio 

 

 

Bienestar animal 

El bienestar animal se refiere al estado físico y mental de un animal en relación con las 
condiciones en las que vive y muere. Este concepto abarca diversos aspectos, incluyendo la 
salud animal, su comportamiento, su entorno, y el trato que reciben. Un grado aceptable de 
bienestar animal implica que no sufran hambre, sed, dolor, lesiones, enfermedades, miedo o 
estrés, y que puedan expresar sus comportamientos naturales. 

consecuencias 
del estres 

cronico animal 

Esto puede ocurrir, por ejemplo, por 
causa de castigos inconsistentes, es 
decir, en los que el perro no sabe ni 

entiende el por qué del mismo ni cómo 
salir de allí. Es la situación en la que el 

perro aprende que por mucho que 
intente salir de ella no va a tener éxito 
porque no tiene ningún control, por lo 

que se abandona y entra en un bloqueo 
producido por un estrés continuo que 
desemboca en un estado de letargia y 

depresión

situaciones 
estresantes 

mas comunes

Quedarse solo en casa 
Adiestramiento Ausencia 

de un miembro de la 
familia Nuevos miembros 

en la familia 
Ruidos,Viajar,Estancia en 
residencias,Recuperació

n Hospitalización

sintomas de 
estres animal

Babeo excesivo (esto es debido a 
un exceso de saliva) Jadeo 

Lamerse los labios Inquietud 
Ansiedad Temblor Arcadas Vómito

¿QUE ES LA 
ANALGESIA ?

La analgesia en veterinaria 
se refiere al manejo del 
dolor en los animales 

durante procedimientos 
médicos y quirúrgicos. 

La anestesia es un acto 
clínico en el que el 
veterinario emplea 

diversos fármacos para 
que un animal entre en 

un estado en el que 
deje de sentir dolor.


